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PREFACIO 

¡Hola!	¡Bienvenido	a	la	gran	experiencia	de	Ser	y	Hacer	Discípulos!		

El	mandato	del	 Señor	 Jesucristo	 fue	 claro.	 Él	 nos	dijo:	 “Por	 tanto	 vayan	 y	 hagan	
discípulos	 a	 todas	 las	 naciones…	 ensenándoles	 a	 obedecer	 todo	 lo	 que	 les	 he	
mandado	a	ustedes.	Y	les	aseguro	que	estaré	con	ustedes	siempre,	hasta	el	fin	del	
mundo”.	Mt.	28:19-20.	

Pablo,	años	más	tarde	le	dijo	a	su	discípulo	Timoteo:	“Lo	que	me	has	oído	decir	en	
presencia	de	muchos	testigos,	encomiéndalo	a	creyentes	dignos	de	confianza,	que	
a	su	vez	estén	capacitados	para	enseñar	a	otros”.	2	Ti.	2:2.	

Este	Discipulado	ha	sido	diseñado	para	darte	herramientas	básicas,	sencillas	pero	a	
la	vez	profundas	y	que	todo	creyente	debe	conocer	para	poder	 lograr	el	objetivo	
de	Ir	y	hacer	Discípulos.		

Si	tienes	alguna	duda	en	cuanto	a	las	respuestas,	las	puedes	encontrar	en	la	parte	
final	del	libro.	

	Disfruta	este	tiempo,	pero	también	ten	constancia	y	disciplina.	Y	recuerda	que	el	
mismo	Señor	Jesucristo	promete	estar	contigo	en	todo	el	proceso.		

	

Tu	siervo	en	Cristo.	

	

	

Marcelo	Diez	

Director	de	Palabra	de	Vida	RD.	
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LOS CUATRO PASOS A LA VIDA 
 

Si hoy tuvieras que pasar a la Eternidad…. ¿A dónde crees que irías, al Cielo o al Infierno? 

Si Dios estuviese en la puerta del Cielo y te preguntase… ¿Por qué te tengo que dejar entrar? 
¿Qué le responderías? 

Si no estás seguro de tu respuesta, nos gustaría compartir contigo como tú puedes tener la 
Seguridad de ir al Cielo siguiendo estos 4 pasos. 

 

1er.  Paso: El A_____________ De Dios. Juan 3:16.	

“Porque de tal manera amo Dios a ________________ que ha dado a su Hijo Unigénito, para 
que _________________ no se pierda, mas tenga Vida Eterna”. (Escribe tu nombre en los 
espacios). 

Dios te ama tanto que ha dado a su Único Hijo para que no te pierdas y tengas Vida Eterna. 
Pero, ¿por qué puedo perderme? 

 

2do. Paso: El P_____________ Del Hombre. Romanos 3:23. 

“Porque no hay diferencia, por cuanto todos pecaron y están destituidos (separados) de la 
Gloria de Dios”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6

	 6	

Hemos Pecado, y este nos separa de Dios. 

¿Qué es el Pecado?  A veces pensamos que es solo robar o matar, pero nos olvidamos que 
Pecado es también un mal pensamiento, una mala acción, etc. 

¿Crees tú que eres pecador? 

¿Sabes cuál es el Precio del Pecado? La Separación de Dios eternamente, en el Infierno. 

 

3er. Paso: El C_______________ De Dios. Juan 14:6. 

“Jesús dijo: Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida, nadie viene al Padre sino por mí” 

¿Cuál es el Único Camino para llegar a Dios según Juan 14:6?  Cristo. 

Algunos piensan que pueden llegar a Dios a través de: 

 

 

 

 

 

 

 

Efesios 2:8-9 dice que “Somos Salvos por Gracia, por medio de la Fe”, también dice: “No por  
Obras, para que nadie se gloríe”.   
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YO

Cielo

Infierno

	

4to. Paso: La I________________ De Dios. Juan 1:12. 

“Mas a todos los que le Recibieron, a los que Creen en Su Nombre, les dio el derecho de ser 
Llamados Hijos de Dios”.  

 

 

 

 
 
Debo Reconocer: 1- Que soy un pecador 
                                2- Que Cristo derramó su sangre y murió en mi lugar 
                                3- Que Él fue sepultado 
                                4- Que Él Resucito 
 
Debo Creer y Recibir. ¿A quién? 

A Cristo, hablando con El a través de una Oración. Invítalo a entrar en tu vida. Este puede ser tu 
día de Salvación. 

Si quieres la Salvación y la Vida Eterna, más que cualquier otra cosa, entonces Créelo por la Fe y 
repite esta Oración de todo corazón: 

“Señor Dios, reconozco que soy un pecador separado de ti, y que voy rumbo al infierno, pero te 
pido Jesús que me perdones, que me limpies con tu sangre, que entres en mi corazón y en mi 
vida, te recibo como mi Salvador personal, Amén”. 

La Biblia promete Vida Eterna a todos los que Creen en Él y le Reciben como Salvador personal. 
1 Juan 5:11-13. 

 

          PONTE EN ACCIÓN 

 
Memoriza los cuatro pasos con sus versículos. Para la próxima trata de compartir con algún 
familiar o amigo estos cuatros pasos a la vida. Cuéntale a tu Entrenador tu experiencia!!! 
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¿Y AHORA QUÉ? 
	

Tu Nueva Vida en Cristo ha comenzado… Felicitaciones!!!! 
 

Tú	 acabas	 de	 conocer	 a	 una	 persona	maravillosa:	 El	 Señor	 Jesucristo.	 Por	 la	 fe,	 lo	 recibiste	
como	tu	Salvador	Personal,	y	la	Biblia	dice:	

“Mas	 a	 todos	 los	 que	 le	 recibieron,	 a	 los	 que	 creen	 en	 su	 nombre,	 les	 dio	 potestad	 de	 ser	
hechos	Hijos	de	Dios”.																																																																																																												Juan	1:12.	

Tomada	esta	decisión,	 te	 tornaste	en	H__________	de	Dios.	Tus	pecados	están	perdonados.	
Comenzaste	una	Nueva	Vida	como	Hijo	de	Dios.	No	puedes	comprender	todas	 las	cosas	que	
Dios	hizo	en	 ti,	pero	 si	 tienes	 la	 certeza	de	que	Dios	es	 tu	P___________.	 	No	obstante	hay	
ciertas	 cosas	 que	 tú	 puedes	 comprender	 y	 debes	 hacerlo	 ahora,	 NO	 PARA	 GANAR	 LA	
SALVACIÓN,	sino	porque	TU	YA	ERES	SALVO.	

Tu	nueva	vida	continúa	en	Cristo.	¿Cómo	debe	vivir	un	Cristiano?	Porque	es	Hijo	de	Dios	debe	
vivir	como	Hijo	de	Dios.	Tenemos	algunas	ideas	que	te	ayudarán	a	Crecer	y	Comprender	más	
sobre	tu	nueva	vida	en	Cristo!!!	
	

1. DECÍDETE A V___________ PARA DIOS. 2 Co. 5:17. 
“Así	que,	el	que	está	unido	a	Cristo	es	una	nueva	persona;	las	cosas	viejas	se	terminaron	
y	todas	son	hechas	nuevas”.	
	

Dios	 perdonó	 tus	 pecados,	 y	 ahora	 te	 dio	 una	 Nueva	 Vida.	 Necesitas	 abandonar	 tus	
pecados	y	vivir	para	tu	nuevo	Maestro.		
	
	

2. LEE LA B_____________ DIARIAMENTE. 1 Pe. 2:2. 
“Como	niños	recién	nacidos,	busquen	con	ansias	 la	 leche	pura	espiritual,	para	que	por	
ella	crezcan	y	tengan	Salvación”.		
	

Comienza	con	el	Evangelio	de	San	 Juan.	 La	Biblia	es	 la	Única	Palabra	de	Dios.	Por	eso	
precisas	leer,	estudiar,	obedecer	y	meditar	en	ella	diariamente.	Ella	es	nuestro	alimento	
espiritual.	Sin	este	contacto	diario,	no	puedes	crecer	en	tu	Nueva	Vida.	
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3. H___________ CON DIOS DIARIAMENTE. Sal. 62:8. 
“Confía	 siempre	 en	 El,	 pueblo	 mío,	 ábrele	 tu	 corazón	 cuando	 estés	 ante	 El.	 Dios	 es	
nuestro	refugio”.		
	

La	Oración	es	una	Conversación	con	Dios.	Usa	tus	propias	palabras.	Habla	con	Dios	en	
cualquier	 lugar	y	en	cualquier	 tiempo.	Da	Gracias	constantemente.	Habla	con	Él	 sobre	
todas	las	cosas.		
	

	

4. OBEDECE LA V________________ DE DIOS. Juan 14:15. 
“Si	ustedes	me	aman,	obedecerán	mis	mandamientos”.	
	

Dios	habla	contigo	a	 través	de	 la	Biblia	y	de	 la	Oración.	Cuando	Él	 	 te	muestre	alguna	
cosa	errada	en	tu	vida,	abandónala	inmediatamente.		

	
	

5. HABLA DE C______________ A OTROS. Sal. 107:2 
“Que	lo	digan	los	Redimidos	del	Señor,	a	quienes	Redimió	del	poder	del	enemigo”	
	

Alégrate	por	tu	decisión	en	Cristo.	Cuéntales	a	tus	amigos	y	a	tu	familia	sobre	la	Nueva	
Vida	que	Dios	te	ha	dado.		
	

Puedo	hablar	de	Cristo	a	través	de	mi	Testimonio	Personal.	
		
a. Antes	de	Recibir	a	Cristo,	¿cómo	vivía	y	que	pensaba?	

	
	
	
	
	

b. ¿Cuándo	y	cómo	encontré	a	Cristo?	
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c. 	¿Qué	cambios	experimenté	después	de	Recibir	a	Cristo?	
	
	
	
	

	
d. ¿En	qué	Versículos	baso	mi	Salvación?	

	
	
	
	

	

6. CONCURRE A UNA BUENA  I______________. He. 10:25. 
“No	debemos	seguir	el	ejemplo	de	los	que	tienen	por	costumbre	de	no	asistir	a	nuestras	
reuniones,	sino	que	debemos	animarnos	unos	a	otros	y	más	ahora	que	vemos	que	el	día	
del	Señor	se	acerca”.	
	

Procura	 ir	 a	una	 Iglesia	que	estudie	y	honre	 la	Biblia.	 Esto	va	a	ayudarte	en	 tu	Nueva	
Vida.	 Sera	 una	 bendición	 hacer	 amistades	 con	 los	 otros	 creyentes,	 cantar,	 estudiar	 y	
orar	con	ellos.	Habla	con	tus	hermanos	en	la	Fe	(ancianos	o	pastor)	sobre	tus	problemas	
y	ellos	van	a	ayudarte.		
	

Creemos	 que	 Dios	 ha	 hecho	 grandes	 cosas	 contigo.	 Oramos	 para	 que	 cada	 día	 puedas	
comprender	más	y	más	sobre	tu	Nueva	Vida	en	Cristo.	

	

          PONTE EN ACCIÓN  
	
Si	eres	una	Nueva	Persona,	qué	cosas	están	cambiando	en	tu	vida	para	ser	un	mejor	Hijo	de	
Dios?	En	cuáles	tienes	que	trabajar	más?	

Escribe	tu	Testimonio	Personal.	

Memoriza Juan 1:12. 
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¡MI SALVACIÓN ES SEGURA! 
	

Hay	 muchos	 creyentes	 que	 no	 pueden	 hablar	 de	 una	 Esperanza	 Segura,	 ni	 caminan	 como	
Victoriosos	en	sus	vidas	porque	tropiezan	una	y	otra	vez	con	la	Inseguridad	de	su	Salvación.	

El	diablo	es	muy	astuto	y	sabe	como	anular	a	un	cristiano.	Lo	hace	creándole	inseguridad,	para	
que	este	no	actúe	de	acuerdo	a	todo	lo	que	posee.	

El	propósito	de	este	estudio,	no	es	ver	al	hombre,	porque	esto	si	crea	inseguridad,	sino	ver	a	
Cristo	y	su	obra	en	nosotros	para	darnos	Seguridad!	

A	muchos	se	le	crea	la	inseguridad	pensando:	¿Cómo	voy	a	entrar	al	cielo	si	después	yo	vuelvo	
a	pecar?	

Hay	por	lo	menos	3	razones	que	establecen	la	Seguridad	de	Salvación	en	Cristo:	

	

1. LA SALVACIÓN ES UN R_____________ DE DIOS.  Ef. 2: 8-9. 

La	Salvación	es	un	Don	o	Regalo	de	Dios	que	recibimos	y	aceptamos	solo	por	medio	de	la	
FE.	 Él	 nos	 la	 da	 a	 través	 de	 Su	 Gracia,	 como	 un	 Regalo.		
La	Salvación	NO	ES	UN	PREMIO,	no	es	algo	que	yo	 tengo	que	alcanzar	o	ganar.	Tú	no	
tienes	 nada	 que	 ver	 con	 la	 Salvación	 más	 que	 recibirla	 como	 un	 Regalo	 de		
Dios.	Porque	todo	en	este	mundo	cuesta	y	hay	que	pagarlo,	el	hombre	cree	que	también	
debe	hacer	 algo	para	 ser	 Salvo.	 Esto	no	es	 lo	que	 la	Biblia	 nos	 enseña.	 Para	 tener	un	
Regalo,	 lo	 único	 que	 debo	 hacer	 es	 Recibirlo,	 yo	 no	 lo	 puedo	 pagar.	 Nosotros	 hemos	
recibido	ese	Regalo	por	medio	de	 la	 FE	 en	 su	Muerte	para	 cargar	 con	 todos	nuestros	
pecados	y	en	su	Resurrección	para	darnos	una	Esperanza	Viva,	Real.	

	
	

2. LA SALVACIÓN NO DEPENDE DE MÍ, SINO DE LA O__________QUE 
CRISTO HIZO POR MÍ EN LA C__________.  Col. 2: 13-14. 

Si	 no	 creemos	 esto,	 estamos	 diciendo	 que	 Su	 Obra	 es	 Incompleta,	 pues	 yo	 habiendo	
confiado	en	Él	aún	puedo	perderme.	Así,	desvalorizo	Su	Obra.	He.	10:11-18.	
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          PONTE EN ACCIÓN 
	
¿Has	comprendido	que	tu	Salvación	es	Segura?	El	Padre,	el	Hijo	y	el	Espíritu	Santo	te	lo	
aseguran!!!	
	
Busca	en	tu	Biblia	más	versículos	que	te	hablen	de	la		Seguridad	que	tienes	en		Cristo	y	
subráyalos	con	rojo	(que	representa	el	color	de	la	sangre).	Esto	te	ayudará	a	tener	estos	
versículos	siempre	presentes.	Aquí	tenemos	algunos	en	el	libro	de	Juan:	
-Juan	1:12;	Juan	3:16-18,36;	Juan	4:14;	Juan	5:24;	Juan	6:47,	51,	54,58;	Juan	8:12;	Juan	
10:9,27-30;	Juan	11:25-26,	Juan	20:31.		Pero	hay	muchos	más….	Encuéntralos!	
	
Comparte	con	tu	Entrenador	lo	que	has	aprendido	hoy	en	cuanto	a	tu	Salvación	Segura.	
Coméntale	si	tienes	alguna	duda	o	pregunta	acerca	de	este	tema.	
	
Memoriza Juan 5:24. 
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3. MI SALVACIÓN Y SEGURIDAD DE SALVACIÓN ESTAN BASADAS EN 
LA  B_________________. JUAN 20: 31. 
Esto	es	lo	más	importante,	porque	es	Dios	quien	me	dice	algo	y	me	lo	Promete.	Por	lo	
tanto	analicemos	algunos	pasajes	que	me	hablan	de	mi	Seguridad	en	Cristo.	
	
´´Mas	a	todos	los	que	le	recibieron,	a	los	que	creen	en	su	Nombre,	les	dio	potestad	de	
ser	hechos	hijos	de	Dios´´		Juan	1:12.	
Si	 tú	has	recibido	a	Cristo	como	tu	Único	Salvador,	Dios	dice	que	te	hizo	Hijo	de	Dios.	
Piensa	 en	 tu	 relación	 con	 tus	 padres	 terrenales.	 Por	 más	 que	 hayas	 ofendido	 a	 tus	
padres,	o	no	tengas	en	algún	momento	una	buena	relación	con	ellos,	nunca	dejas	de	ser	
hijo.	De	la	misma	manera	es	con	Dios.	Al	pecar	pierdes	Comunión,	pierdes	tu	Relación	
con	 Él,	 	 pero	 no	 la	 Salvación.	 Tú	 eres	 un	 Hijo	 de	 Dios,	 y	 jamás	 un	 Hijo	 de	 Dios	 va	 al	
Infierno.		
	
´´De	cierto,	de	cierto	os	digo:	El	que	oye	mi	Palabra	y	cree	al	que	me	envió,	tiene	Vida	
Eterna;	y	no	vendrá	a	condenación,	mas	ha	pasado	de	muerte	a	vida´´.			Juan	5:24.	
Al	Creer,	tú	tienes	Vida	Eterna	(No	Pasajera,	o	sea,	que	la	puedes	perder).También	este	
versículo	nos	garantiza	que	No	hay	Condenación	para	sus	Hijos,	sino	que	hemos	pasado	
de	Muerte	a	Vida.	
	
Lee	Juan	10:	27-29.	Allí	se	nos	promete	que	se	nos	da	Vida	Eterna	y	que	nadie	nos	puede	
Arrebatar	de	las	manos	del	Hijo	(Jesús),	ni	de	las	manos	del	Padre	(Dios),	quien	es	Mayor	
que	todos.		
	
´´En	Él	 también	ustedes,	cuando	oyeron	el	mensaje	de	 la	Verdad,	el	Evangelio	que	 les	
trajo	 Salvación,	 y	 lo	 creyeron,	 fueron	marcados	 con	 el	 Sello	 que	 es	 el	 Espíritu	 Santo	
prometido.	 Este	 garantiza	 nuestra	 Herencia	 hasta	 que	 llegue	 la	 Redención	 final…..´´	
Efesios	1:13-14.	
Al	Creer,	 se	nos	promete	el	 Sello	del	Espíritu	Santo.	El	 Sello	nos	habla	de	Seguridad	y	
Propiedad.	 Le	 pertenecemos	 a	Dios,	 porque	 este	 nos	 selló	 con	 el	 Espíritu	 Santo	 en	 el	
momento	de	recibirle.	
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          PONTE EN ACCIÓN 
	
¿Has	comprendido	que	tu	Salvación	es	Segura?	El	Padre,	el	Hijo	y	el	Espíritu	Santo	te	lo	
aseguran!!!	
	
Busca	en	tu	Biblia	más	versículos	que	te	hablen	de	la		Seguridad	que	tienes	en		Cristo	y	
subráyalos	con	rojo	(que	representa	el	color	de	la	sangre).	Esto	te	ayudará	a	tener	estos	
versículos	siempre	presentes.	Aquí	tenemos	algunos	en	el	libro	de	Juan:	
-Juan	1:12;	Juan	3:16-18,36;	Juan	4:14;	Juan	5:24;	Juan	6:47,	51,	54,58;	Juan	8:12;	Juan	
10:9,27-30;	Juan	11:25-26,	Juan	20:31.		Pero	hay	muchos	más….	Encuéntralos!	
	
Comparte	con	tu	Entrenador	lo	que	has	aprendido	hoy	en	cuanto	a	tu	Salvación	Segura.	
Coméntale	si	tienes	alguna	duda	o	pregunta	acerca	de	este	tema.	
	
Memoriza Juan 5:24. 
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¿GIGANTE O ENANO? 
	

Como I______________ El Desarrollo De Tu Crecimiento Espiritual: 

	

1. No Hagas Caso Del P______________ En Tu Vida. Romanos 6:1-2. 

No	 reconozcas	 el	 pecado	 como	 pecado.	 Justifícate	 todo	 el	 tiempo.	 Minimiza	 las	
consecuencias.	Nunca	confieses	delante	de	Dios	que	has	pecado.		

	
2. Alimenta Tus A______________ F______________. Santiago 1:14-15. 

Maltrata	 tu	 cuerpo,	 comiendo	 mucho	 o	 dejando	 de	 comer.	 No	 hagas	 ejercicios.	
Desarrolla	 hábitos	 y	 vicios	 perjudiciales	 para	 tu	 salud.	 Juega	 con	 el	 sexo,	 evita	 la	
autodisciplina;	haz	´´lo	que	se	te	dé	la	gana´´.	

	
3. Se M____________________. 1 Timoteo 6:6-10. 

Que	 tu	meta	 solo	 sea	 el	 dinero.	 Ve	 siempre	 detrás	 de	 un	 carro,	 una	 casa,	 un	 yate	 y	
mucha	ropa	de	marca,	porque	es	lo	más	importante	de	tu	vida.	Preocúpate	más	por	tu	
apariencia	externa	que	por	tu	vida	interior.	Mat.	6:19-21	

	
4. Busca P__________________. 1 Samuel 16:7. 

Paga	 cualquier	 precio	 por	 la	 popularidad	 y	 el	 prestigio.	 Compromete	 tus	 convicciones	
para	 alcanzar	 la	meta.	 Trata	 de	 que	 te	 aplaudan	 siempre.	 Busca	 la	 aprobación	 de	 los	
hombres	en	vez	de	la	aprobación	de	Dios.	

	
5. Escoge Malas  A______________. Santiago 4:4. 

Permite	que	los	no	creyentes		influyan	en	tu	vida	diaria.	Siempre	has	lo	que	la	mayoría	
quiere.	Enamórate	y	cásate	con	un(a)		no	creyente.		

	
 

Enano?
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6. Fomenta Malas A_______________. Marcos 7:21-22. 

Piensa	 solo	 en	 ti,	 preocúpate	 solo	 por	 ti.	 Encuentra	 defectos	 en	 otros.	 Habla	mal	 de	
otros.	Sigue	pensando	en	cosas	inmorales	y	perjudiciales.	

	

En	la	vida	normal,	es	siempre	muy	doloroso	para	los	padres	tener	un	hijo	que	no	crece	física	y	
mentalmente.	 ¿Cómo	 crees	 que	 nuestro	 Padre	 Celestial	 se	 siente	 cuando	 nosotros	
permanecemos	como	recién	nacidos	espiritualmente?	

 

Como E____________________ Tu Crecimiento Espiritual: 

	
1. Estudia La B_______________ Diariamente. 1 Pedro 2:2. 

Reserva	 un	 horario	 diario	 para	 que	Dios	 te	 hable	 a	 través	 de	 su	 Palabra.	 Alimenta	 tu	
alma	regularmente,	así	como	alimentas	tu	cuerpo.	La	vida	devocional	es	una	Disciplina,	
no	es	algo	que	hacemos	con	naturalidad,	por	eso	tenemos	que	esforzarnos	para	buscar	
de	Él	cada	día.	

	
2. O____________ Diariamente. 1 Tesalonicenses 5:17. 

Habla	con	Dios	 frecuentemente	cada	día.	Comparte	 los	problemas	con	Él.	Cree	que	Él	
proveerá	las	necesidades	específicas	de	los	otros	así	como	también	las	tuyas.	Fil.	4:6-7.	
Confiesa	diariamente	tus	pecados	a	Dios	a	través	de	la	Oración.	1	Jn.	1:9.	

	
3. H_______________ De Cristo A Otros. Romanos 1:16. 

Permite	que	todos	tus	amigos	sepan	lo	que	hizo	el	Señor	en	tu	vida.	Muéstrales	como	
ellos	pueden	aceptar	a	Cristo	como	su	propio	Salvador.		

	
4. Escoge Buenas A_________________. Salmo 119:63. 

Nosotros	 somos	personas	 influenciables.	Un	hijo	de	Dios	que	quiere	 crecer	 tratará	de	
acercarse	a	amistades	que	lo	influencien	bien	en	su	crecimiento	espiritual.	
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5. Asiste A Una Buena I_______________. He. 10:23-25. 

Escoge	 una	 a	 donde	 todos	 van	 con	 sus	 Biblias	 y	 donde	 se	 enseñan	 doctrinas	 bíblicas.	
Asume	 responsabilidades	 en	 la	 misma.	 Sé	 un	 miembro,	 como	 en	 un	 equipo,	 y	 no	
solamente	un	espectador.	

	
6. Procura La V________________ De Dios Para Ti. Prov. 3:5-6. 

Si	 quieres	 crecer	 tratarás	 de	 hacer	 lo	 que	 Dios	 quiere	 para	 ti:	 Su	 Voluntad.	 Esta	 la	
encontrarás	 en	 Su	 Palabra,	 en	 tus	 tiempos	 de	 Oración	 y	 también	 cuando	 buscas	 el	
Consejo	en	hombres	y	mujeres	de	Dios.		

	
7. Espera La V______________ De Cristo. Colosenses 3:1-4. 

Reconoce	que	Él	puede	regresar	hoy.	Vive	el	día	de	hoy	y	cada	día	de	acuerdo	con	ese	
deseo.		

	

Tu	 vida	 física	 y	 tu	 crecimiento	 es	 gobernada	por	 la	 alimentación	 adecuada,	 así	 como	por	 la	
regularidad	 de	 tus	 hábitos	 alimenticios.	 Lo	mismo	 pasa	 con	 tu	 vida	 espiritual.	 Si	 queremos	
crecer	 y	 ser	 felices,	 necesitamos	 una	 alimentación	 regular	 y	 adecuada	 de	 estudio	 bíblico,	
oración,	comunión	y	testimonio.	La	decisión	es	tuya.	Pide	a	Dios	que	te	ayude	a	crecer.	¡Él	ha	
prometido	darte	las	fuerzas	que	necesitas!	

	

          PONTE EN ACCIÓN  
	

¿Qué	 quieres	 ser?	 ¿Un	 Gigante	 o	 un	 Enano	 Espiritual?	 ¿Estás	 estimulando	 tu	 crecimiento	
espiritual	o	estás	impidiéndolo?	

¿Qué	cosas	prácticas	debes	hacer	esta	semana	para	estimular	tu	crecimiento?	¿Cuáles	debes	
abandonar?	

Pregúntale	a	tu	Entrenador	si	te	ve	creciendo	o	impidiendo	tu	crecimiento	espiritual	y	que	te	
ayude	con	ideas	prácticas.	

Memoriza 2 pedro 3:18. 
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LA HORA SILENCIOSA 
	

En	el	paso	de	discipulado	anterior	te	animamos	a	ser	un	Gigante	para	Dios.	Parte	de	ese	reto	
fue	 poder	 tener	 un	 Devocional	 Diario.	 Por	 eso,	 te	 presentamos	 este	 recurso	 de	 Palabra	 de	
Vida,	la	Hora	Silenciosa.		
	

Salmo	5:3	dice:	´´Oh	Jehová,	de	mañana	oirás	mi	voz,	de	mañana	me	presentaré	delante	de	ti	y	
esperaré´´.	 	Es	el	Deseo	de	Dios	y	debe	ser	el	tuyo	también	pasar	un	tiempo	cada	día	a	solas	
con	Él.	Recuerda:	´´Este	libro	te	apartará	del	pecado,	o	el	pecado	te	apartará	de	este	libro´´.		El	
motivo	por	el	cual	muchos	creyentes	no	aprecian	la	Biblia,	es	porque	no	conocen	al	Autor.	Una	
cosa	es	encontrar	a	Cristo	en	la	conversión	y	otra	bien	diferente	es	Conocerse	con	Él,	a	través	
del	tiempo	pasado	en	Su	Presencia.		
	

A Solas Con Dios 
 

´´Hazme oír por la mañana tu misericordia, porque en ti he confiado; hazme 
saber el camino por donde ande, porque a ti he elevado mi alma´´.             
Salmo 143:8 
	

Una	dieta	apropiada	y	el	ejercicio	son	esenciales	para	mantener	nuestro	crecimiento	físico,	al	
igual	 que	 una	 alimentación	 diaria	 de	 la	 Palabra	 de	 Dios	 y	 un	 tiempo	 a	 solas	 con	 Él	 son	
esenciales	para	un	crecimiento	espiritual	consistente.		
	
Según	Salmo	143:8	las	dos	partes	de	la	Hora	Silenciosa	diaria	son:	

1. Dios	me	habla	a	mí	a	través	de	Su	P_________________	
2. Yo	hablo	con	Dios	por	medio	de	la	O________________	

	

1. Dios Me Habla A MÍ… 
	

Aquí	te	damos	algunas	ayudas	útiles	para	que	puedas	tener	en	cuenta	cuando	haces	la	
Hora	Silenciosa:	

	

a. Da	 P________________	 a	 la	 elección	 del	 horario	 para	 tu	 tiempo	 devocional.	
Marcos	1:35.	Tienes	que	tratar	de	buscar	un	tiempo	de	Prioridad	sobre	cualquier	
otra	cosa.	Para	formar	este	hábito	en	tu	vida,	debes	tratar	de	hacerla	siempre	en	
el	mismo	horario	cada	día.	Busca	también	el	lugar	más	tranquilo	posible.	
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b. O_______	y	pídele	a	Dios	que	te	ayude	a	entender	la	Biblia.	Recuerda	que	tienes	
el	Espíritu	Santo,	quien	puede	ser	tu	Divino	Profesor.	Juan	14:26;	16:13-15.	

	

c. L________	 los	 versículos	bíblicos,	pensando	y	poniendo	atención	a	 lo	que	estás	
leyendo.	Quizás	tengas	que	leerlo	varias	veces.		

	

d. A_______________	a	tu	vida.	Te	pueden	ayudar	estas	preguntas:	
	

• ¿Hay	algún	ejemplo	que	deba	seguir?	
• ¿Hay	algún	pecado	que	deba	dejar	o	evitar?	
• ¿Hay	algo	que	deba	hacer	hoy?	
• ¿Hay	alguna	promesa	que	Dios	me	ha	hecho?	
• ¿Hay	algo	por	lo	cual	deba	estar	agradecido	hoy?	

	

e. E______________	lo	que	has	aprendido.	Recuerda	que	hay	dos	letras:	Q	y	A.	La	Q	
significa:	¿Qué	expresa	el	escritor?	(allí	colocarás	un	breve	resumen	de	lo	que	has	
leído).	La	A	es	de	Aplicación,	y	colocaras	algo	práctico	para	Aplicar	ese	día.	

	

f. C______________	con	alguien	lo	que	has	aprendido.	
	

2. Yo Hablo Con Dios… 
	

La	 Oración	 no	 es	 un	 rito	 o	 algo	memorizado.	 La	 Oración	 es	 simplemente	 Hablar	 con	
Dios.		
	

Aquí	encontramos	algunos	elementos	que	puede	llevar	una	Oración:	
a. C_________________	de	Pecados	(por	lo	que	somos).	Sal.	38:18	
b. A_________________	(por	lo	que	Dios	es).	He.	13:15	
c. G_________________	(por	lo	que	El	hace).	Ef.	5:20	
d. I__________________	(petición	por	otros).	1	S.	12:23	
e. P__________________	(por	necesidades	personales).	Fil.	4:6	

	
Acuérdate	que	Dios	ha	provisto	la	Oración	como	un	medio	de	Comunicación	directa	con	Él,	por	
medio	 de	 Jesucristo.	 Dios	 desea	 tu	 Comunión	 y	 tú	 necesitas	 comunicarte	 y	 crecer	 en	 tu	
relación	con	Él.	Un	tiempo	a	solas	con	Dios	es	muy	necesario	para	lograr	este	propósito.	
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Algunos enemigos de nuestra vida devocional: 
	

1. Las I____________________. Marcos 1:35 
	

Necesitas	buscar	un	lugar	y	un	horario	apropiado	para	tu	tiempo	devocional.	Busca	un	
tiempo	a	Solas.		

	

2. Los P___________________ Vagos. Nehemías 8:8 
	

Lee	 y	 pon	 Atención	 a	 lo	 que	 lees.	 Quizá	 tengas	 que	 leer	 varias	 veces	 el	 pasaje	 para	
Comprender.	 Completa	 tu	 lista	 de	Oración	 diaria	 de	 la	 Hora	 Silenciosa	 para	 orar	más	
específicamente	cada	día.	Puede	que	necesites	orar	en	voz	alta	para	no	distraerte.		

	

3. El S_________________. Salmo 5:3 
	

Para	 vencer	 el	 Sueño	 es	 importante	 que	 escojas	 un	momento	 del	 día	 en	 que	 puedas	
estar	Despierto!!!	 	Como	dice	el	Salmo	5:3,	David	se	presentaba	delante	de	Dios	en	 la	
mañana.	 Recuerda	 también	 que	 cuando	 leemos	 	 tenemos	 que	 Meditar.	 Para	 poder	
Meditar	durante	todo	el	día,	debo	presentarme	delante	de	Dios	temprano.	Josué	1:8	me	
anima	a	Meditar	de	día	y	de	noche.	

            
          PONTE EN ACCIÓN 

	
¿Ya	tienes	tu	Hora	Silenciosa?	Puedes	adquirirla	con	tu	Entrenador,	en	tu	Club	Bíblico	o	en	la	
Oficina	de	Palabra	de	Vida.	Este	es	un	material	que	te	durará	todo	el	año!	

	
Si	no	tienes	acceso	a	la	Hora	Silenciosa	de	Palabra	de	Vida,	aquí	te	sugerimos	algunos	pasajes	
donde	puedes	comenzar	tu	meditación.	Puedes	tomar	un	cuadernito,	dividirlo	por	día	de	la	
semana,	y	hacerte	las	dos	preguntas	básicas:		
Q.	¿Qué	expresa	el	escritor?		A.	¿Cómo	puedo	aplicarlo	a	mi	vida?	

	
Lunes:	Juan	1:	1-14	
Martes:	Juan	1:	15-28	
Miércoles:	Juan	1:	29-34	
Jueves:	Juan	1:	35-42	
Viernes:	Juan	1:	43-51	
Sábado:	Juan	2:	12-25	
Domingo:	Juan	3:	1-13	
	
Memoriza 1 Pedro 2:2. 
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ESCOGIENDO A TUS AMIGOS 
 

La Elección de tus amigos afectará tu andar con el Señor e influirá 
en gran manera la dirección de tu vida espiritual.	

´´Compañero soy yo de todos lo que te temen y guardan tus     
mandamientos´´.                                             - Salmo 119:63	

¿Qué tipo de Amistades tengo? ¿Buenas o Malas? 

1- Las M____________ Amistades. 1Co. 15:33; Santiago 4:4 
a- Son	una	Influencia	Negativa	que	te	alejan	de	Dios	y	te	hacen	retroceder	en	tu	Vida	

Cristiana.	
b- Son	una	Influencia	Negativa	que	te	impulsan	a	la	rebelión	y	a	tener	malas	actitudes.	
c- Son	 una	 Influencia	 Negativa	 que	 te	 alejan	 de	 los	 que	 aman	 a	 Dios	 (líderes	

espirituales,	hermanos	en	Cristo	y	hasta	familia).				
	

2- Las B_____________ Amistades. 2 Ti. 2:2 
a- Son	una	Influencia	Positiva	que	te	acercan	a	Dios	y	te	animan	a	crecer	y	avanzar	en	tu	

Vida	Cristiana.		
b- Son	una	Influencia	Positiva	que	te	animan	a	tener	sanas	actitudes.	
c- Son	una	Influencia	Positiva	que	te	animan	a	cultivar	buenas	relaciones	(en	cuanto	a	la	

familia,	con	líderes	espirituales,	hermanos	de	la	Iglesia,	verdaderos	amigos).	

¿Qué hacer con ´´Amigos´´ que son una Influencia Negativa? 

Deuteronomio	 13:6-8	 dice:	 ´´Si	 te	 incitare….	 Tu	 amigo	 íntimo	 diciendo	 en	 secreto:	 Vamos	 y	
sirvamos	a	dioses	ajenos…	no	consentirás	con	él,	ni	le	prestaras	oído,	ni	tu	ojo	le	compadecerá,	
ni	le	tendrás	misericordia,	ni	lo	encubrirás…´´.			

Se requiere SEPARACIÓN absoluta de amigos que te quieren inducir al 
pecado. 

1. No	estar	de	acuerdo	con	él.	
2. No	escucharlo.	
3. No	tenerle	lastima	ni	misericordia.	
4. No	Justificarlo.	

Amigos
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¿Qué Cualidades debo buscar al Elegir a mis amigos? 

1. Tito	2:12																	
___________________________________________________________	

2. Romanos	12:18					
___________________________________________________________	

3. Hebreos	13:17						
___________________________________________________________	

4. Filipenses	2:3-4				
___________________________________________________________	

5. 1	Tesalonicenses	4:12		
___________________________________________________________	

6. 2	Timoteo	1:8				
___________________________________________________________	

7. 1	Corintios	4:2			
___________________________________________________________	

8. Salmo	1:1											
___________________________________________________________	

9. Salmo	1:2											
____________________________________________________________	

¿Qué aprendo de estos Versículos Bíblicos para Cultivar o Destruir 
una Amistad? 

´´El	que	anda	en	_______________	descubre	el	secreto,	más	el	de	espíritu	_______	lo	guarda	
todo´´.	Prov.	11:13.	

´´El	que	__________	la	falta	busca	amistad;	mas	el	que	la	________________	aparta	el	
amigo´´.	Prov.	17:9.	

´´En	_____________	tiempo	ama	el	amigo,	y	es	como	un	_____________	en	tiempo	de	
angustia´´.	Prov.	17:17.	

´´El	hombre	que	tiene	amigos	ha	de	________________	amigo;	y	amigo	hay	más	___________	
que	un	hermano´´.	Prov.	18:24.	

´´Fieles	son	las	________________	del	que	ama,	pero	____________	los	besos	del	que	
aborrece´´.	Prov.	27:9.	

´´No	_______________	a	tu	amigo,	ni	al	amigo	de	tu	padre..´´.	Prov.	27:10.	
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												PONTE EN ACCIÓN 
¿Qué	tipo	de	Amistades	tienes?	¿Buenas	o	malas?	¿Cristianas	o	no	cristinas?	Cuando	hablamos	
de	Amistad	estamos	hablando	de	una	Relación	Íntima.	Por	supuesto	que	tienes	que	compartir	
el	 Evangelio	 con	 tus	 compañeros	 del	 colegio	 o	 	 trabajo.	 Pero	 recuerda	 que	 ellos	 no	 deben	
Influenciar	tu	vida	diaria,	sino	que	es	tu	responsabilidad	Influenciarlos	a	ellos.		

Conversa	con	 tu	Entrenador	para	ver	que	pasos	prácticos	debes	dar	en	cuanto	a	este	 tema.	
Recuerda	Santiago	4:4	 ´´¿No	 saben	que	 la	 amistad	 con	el	mundo	es	enemistad	 con	Dios?	 Si	
alguien	quiere	ser	amigo	del	mundo	se	vuelve	enemigo	de	Dios´´.	

Memoriza Salmo 119:63. 
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YO... ¿ASISTIR A UNA IGLESIA? 
	

La Iglesia Local es el lugar que Dios usa para su propósito aquí en la tierra. El 
Instrumento primordial de Dios en el mundo para equipar a los creyentes y alcanzar a 
los perdidos. Todos los que trabajan para Él deben ser miembros de una Iglesia 
Local. 
 
Asistir a la Iglesia es un M______________ Bíblico. Hebreos 10:25. 
Aparte de esto, aquí te damos algunas razones por las cuales 
debemos Congregarnos: 
  

1. PARA C_____________ ESPIRITUALMENTE. 2 Pedro 3:18 
Tu	conseguirás	esto	mucho	mejor	si	concurres	a	una	Iglesia	donde	el	anciano,	pastor	o	
profesor	de	la	Escuela	Dominical	enseñan	la	Biblia	entera.	La	Palabra	de	Dios	es	nuestra	
única	comida	espiritual.	Ese	crecimiento	te	tornará	fuerte	para	enfrentar	los	ataques	del	
pecado	y	de	Satanás.	Es	la	única	manera	de	poder	obtener	victoria	en	la	vida. 

  
2. PARA ESTAR EN C______________CON OTROS CREYENTES. 

1 Juan 1:3 
Tú	 crees	 en	 la	 misma	 Verdad	 y	 tienes	 los	 mismos	 propósitos	 y	 deseos	 que	 otros	
creyentes.	Los	miembros	de	la	familia	de	Dios	se	reúnen,	hoy	día	en	la	Iglesia,	como	la	
Biblia	 así	 nos	 enseña.	He.	 10:	 23-25.	Allí	 se	mantienen	 firmes,	 se	 animan,	 consideran,	
estimulan	al	amor,	exhortan,	oran,	hacen	planes	y	gozan	de	la	compañía	unos	con	otros.	
¿Por	qué	no	estar	con	ellos? 

  
3. PARA T________________ PARA CRISTO. Efesios 2:10 

Cristo	es	el	Director	de	sus	siervos.	Hacer	las	cosas	que	Él	dice	que	hagamos,	a	veces	no	
será	fácil,	pero	eso	es	necesario	para	agradarlo.	Es	por	esta	razón	que	fuimos	salvos. 
En	la	Iglesia	tu	encontrarás	auxilio,	ánimo	e	instrucción	para	servir	mejor	a	Dios,	por	eso	
tu	deberías	estar	tomando	parte	en	el	funcionamiento	de	la	Iglesia	Local.	
En	 la	 Iglesia	 tú	 puedes	 descubrir	 tus	 D___________	 y	 ejercitarlos.	 1	 Co.	 12:4-7;		
Ef.	4:11-12.	

  

??
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4. PARA T_________________ DE CRISTO. Hechos 1:8 

Dios te salvó para que puedas contar a otros que Él también puede salvarlos. 
La Iglesia bien despierta estará ganando almas para Cristo y estará ayudándote 
a que tú hagas lo mismo. Cristo no tiene otra manera para llevar su mensaje de 
Salvación a las almas perdidas. 

  
5. PARA O__________________ A LA IGLESIA. 1 Corintios 16:2 

El trabajo del Señor no puede operar bien sin tu dinero. Siendo así, contribuir 
con tu dinero es tan importante como cualquier otra cosa que haces para Él. 
Al dar un diezmo de lo que ganas, se justifica el principio del acto cristiano de 
dar. Malaquías 3:10. Observa todo lo que tienes. Dios te lo prestó. Siendo así, 
todo le pertenece a Él, pero Él permite que seas Administrador de una cantidad, 
durante cierto tiempo. Todo lo que Él te pide es una suma proporcional. 

 
6. PARA INVOLUCRARTE EN LA OBRA M__________________.  

Mc. 16:15 
Puedes involucrarte en la Obra Misionera de Tres formas: Orando, Yendo u 
Ofrendando. Personalmente quizá no puedas ir y ayudar a comenzar una nueva 
obra en el interior del país o en cualquier lugar del mundo, como un misionero, 
pero puedes ayudar a que otros vayan. Haciendo esto (ofrendando), estarás 
seguro de que tu dinero está realmente ayudando a predicar el Evangelio por 
todo el mundo. Otra forma efectiva de involucrarte cuando no puedes ir es 
Orando. Los misioneros, pastores, líderes necesitan de nuestra Intercesión 
diaria. Hay una sección en la Hora Silenciosa para orar específicamente cada 
día por Misioneros. Y si Dios te desafía a Ir en algún momento de tu vida… 
Hazlo. No hay lugar mejor para estar que en Su Voluntad. 

  
Recuerda que para ser un Miembro Activo de tu Iglesia Local, un 
paso que tienes que dar es el del B_____________. Hechos 2:41-42 
  
¿QUÉ ES EL BAUTISMO? 
El	Bautismo	viene	después	de	la	Salvación	y	es	el	Testimonio	Público	de	lo	que	ha	sucedido	en	
tu	vida	al	recibir	a	Jesucristo	como	tu	Salvador	personal.	
El	Bautismo	NO	es	para	yo	ser	Salvo	sino	porque	YO	Soy	Salvo!!!	
Según	 Romanos	 6:3-5,	 al	 pasar	 por	 las	 aguas	 del	 Bautismo,	 tú	 te	 Identificas	 con	 la	
M____________	de	Jesús.	Al	salir	del	agua	tú	te	identificas	con	la	R_______________	de	Jesús.	
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          PONTE EN ACCIÓN 

Esperamos	 que	 hayas	 entendido	 por	 que	 debes	 Asistir	 y	 Congregarte	 en	 una	 Iglesia	 que	
enseña	 la	 Biblia.	 Te	 animamos	 a	 que	no	 solo	 asistas	 los	 sábados	 a	 tu	Club	Bíblico,	 sino	que	
empieces	también	a	asistir	los	domingos	y	entre	semana.	Vas	a	experimentar	la	Bendición	de	
estar	con	tus	hermanos,	orar	juntos	y	crecer	espiritualmente.	
Comienza	 a	 descubrir	 las	 capacidades	 que	 Dios	 te	 ha	 dado	 para	 Servirle,	 talentos	 y	 dones.	
Pregúntale	 a	 tu	 Entrenador	 cuál	 cree	 que	 son.	 Sirve	 en	 lo	 que	 te	 pidan,	 así	 vas	 a	 ir	
descubriéndolas	también.	
Pregunta	por	los	Bautismos	en	tu	Iglesia	si	todavía	no	has	tomado	ese	paso.	Anímate	a	ser	un	
miembro	activo	en	tu	Iglesia	Local!!	

  
Memoriza Hebreos 10:25 
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LOS TRES HOMBRES 
Hoy en día, hay tres tipos de personas, que exteriormente pueden llegar a 
verse  igual, pero que por dentro no son las mismas. 
 
EL HOMBRE_________________. 1 Corintios 2:14. 
Este	 puede	 ser	 el	 ciudadano	 típico,	moderno,	 bien	 educado,	 de	 buena	 cultura,	 amigable,	 o	
puede	ser	todo	lo	contrario.	Todavía	a	él	no	le	preocupa	lo	de	la	Salvación.	No	quiere	saber	de	
“Religiones”	ni	de	Dios	mismo.	O	quizá	él	va	a	la	Iglesia,	y	cree	que	puede	llegar	a	Dios	a	través	
de	 sus	propios	esfuerzos.	 Si	nosotros	 fuéramos	a	dibujar	 su	vida	a	 través	del	diseño	de	una	
casa,	sería	así:	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Cristo	está	afuera.	La	Biblia	dice	lo	siguiente	acerca	del	Hombre	Natural:	
		

1. No	E________________	las	cosas	de	Dios.	1Co.	2:14	
2. La	Predicación	de	la	Cruz	es	L______________	para	él.	1	Co.	1:18	
3. Está	espiritualmente	M______________	en	el	pecado.	Ef.	2:1	

 
 

EL HOMBRE C________________. 1 Corintios 3:1 
Este	es	un	Creyente	que	no	está	verdaderamente	viviendo	para	el	Señor.	Es	verdad,	él	es	Salvo	
y	Cristo	vive	en	su	vida,	pero	él	está	viviendo	básicamente	para	sí	mismo.	Si	dibujamos	su	vida	
a	través	del	diseño	de	una	casa,	sería	así:	
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Cristo	 está	 en	 su	 vida,	 pero	 solo	 tiene	 acceso	 a	 una	 parte	 (tal	 vez	 solo	 los	 domingos).	 Lo	
restante	de	 la	casa	es	utilizada	por	el	hombre	carnal	y	podría	estar	sucio	y	desarreglado	con	
muchas	cosas	que	a	Cristo	no	le	gustaría	ver	si	tuviera	acceso	a	esos	lugares.	La	Biblia	dice	lo	
siguiente	acerca	del	Hombre	Carnal:	
		

1. Es	S_______________.	1	Co.	3:11-15	
2. No	entiende	las	cosas	P________________	de	Dios.	1	Co.	3:1-2	
3. A___________	como	un	Hombre	Natural.	1	Co.	3:3	
4. Necesita	C_______________	sus	pecados	y	así	llegar	a	tener	Comunión	verdadera	con	

Dios.	1	Jn.	1:9	
	

El Hombre E____________________. 1 Corintios 2:15-16 
Cristo	tiene	dominio	completo	sobre	él.	Para	él	lo	que	Cristo	quiere	es	más	importante	que	lo	
que	él	desea.	Con	el	ejemplo	de	la	casa,	su	vida	sería	así:	
	
	
		
	
	
	
	
	
	
	
Todos	 los	 lugares	de	 la	casa	están	bajo	el	 control	de	Cristo.	El	Hombre	Espiritual	
entregó	 las	 llaves	 al	 Señor	 y	 lo	 hizo	dueño	de	 la	 casa.	 La	Biblia	 dice	 lo	 siguiente	
acerca	del	Hombre	Espiritual:	
	

1- D________________	tiempo	a	la	Palabra	de	Dios.	Sal.	119:9-11	
2- H________________	con	el	Señor	por	medio	de	la	Oración.	1	Tes.	5:17	
3- A________________	a	los	demás.	Juan	13:34-35	
4- Busca	la	V_____________	de	Dios	para	su	vida.	Ro.	12:1-2	
5- Vive	una	Vida	A_________________.	Juan	10:10	
6- Vence	sus	T_______________	y	P____________.	Sg.	1:12	
7- 	Tiene	G_____________	verdadero.	1	Jn.	1:4	

	

	



35

	 35	

	

          PONTE EN ACCIÓN	

Dime: ¿Cuál de estos eres tú? 
	
Si	 te	calificaste	como	un	Hombre/Mujer	Natural,	necesitas	confesar	 tus	pecados	a	 través	de	
una	invitación	personal	a	Jesús,	pidiendo	que	El	entre	en	tu	corazón.		
Si	 te	calificaste	como	un	Hombre/Mujer	Carnal,	y	 tu	deseo	es	 llegar	a	ser	un	Hombre/Mujer	
Espiritual,	 debes	 someter	 todas	 las	 áreas	 de	 tu	 vida	 (o	 como	 las	 ilustraciones	 lo	mostraron,	
todos	 los	 lugares	 de	 tu	 casa)	 al	 control	 de	 Jesús.	 Debes	 entregar	 todos	 tus	 derechos	 a	
Jesucristo.	
Si	 hoy	 aprendiste	 que	 para	 ser	 un	 Hombre/Mujer	 Espiritual,	 tu	 prioridad	 debe	 ser	 tener	
Comunión	con	Dios,	¿que	pasos	prácticos	puedes	dar	para	poder	lograrlo?	
Recuerda	hacer	tu	Hora	Silenciosa	cada	día,	y	proponerte	tener	un	buen	tiempo	de	Oración.	Te	
animamos	a	 tener	por	 lo	menos	15	minutos	seguidos	de	Oración	por	otros.	¿Piensas	que	es	
poco	tiempo?	Inténtalo	por	reloj!!!	

  
Memoriza Salmo 139:23-24 
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VENCIENDO LA TENTACIÓN 
	

¿Qué Crees? ¿La tentación es Pecado? 

Cada	uno	de	nosotros	es	tentado	cada	día.	Aún	Jesús	fue	tentado	(Hebreos	4:15),	pero	Él	no	
pecó.	La	tentación	en	si	no	es	pecado,	sino	el	Caer	en	ella.		

La	Tentación	es	la	Seducción (Incitación) al	mal.	

1	Corintios	10:13	nos	dice	que	todos	experimentamos	tentaciones,	pero	que	no	obstante,	el	
pecado	es	Ceder a	las	mismas.	En	este	mismo	pasaje	dice	que	Dios	no	permitirá	que	entre	a	
mi	vida	 tentación	que	no	pueda	enfrentar,	 y	que	me	dará	 también	 la	S_____________	para	
poder	soportar.		

Diferencias entre Tentación y Prueba: 

	

 

 

 

 

Casi	todo	creyente	es	víctima	de	una	tentación	que	vive	amenazándolo.	Esto	difiere	según	la	
persona.	Lo	que	puede	ser	una	tentación	tremenda	para	uno,	no	constituirá	un	problema	para	
otro.	Muchas	veces	ese	tipo	de	tentación	es	revelada	claramente	a	otros,	y	en	otros	casos	es	
conocida	 solamente	 por	 nosotros	 y	 Dios.	 En	 cualquiera	 de	 los	 casos,	 ella	 es	 la	 fuente	 de	
nuestra	flaqueza	en	la	Vida	Cristiana.	Aquello	que	nos	mantiene	apartados	de	la	alegría	total	
de	la	Salvación	y	del	éxito	del	Servicio	para	Cristo	y	su	causa.		
	
Hay	 algunos	pasos	prácticos	que,	 si	 los	 seguimos,	 nos	darán	Victoria	 sobre	 la	 tentación	que	
más	 nos	 afecta.	 Es	 interesante	 notar,	 que	 esto	 solo	 es	 válido	 para	 aquellos	 que	 ya	 han	
entregado	su	corazón	a	Cristo.	No	son	trucos	psicológicos	para	ser	usados	por	personas	que	
piensan	alcanzar	victorias	morales	sin	haber	entregado	su	corazón	a	Cristo.	
	
 

LA TENTACIÓN  LA PRUEBA 
Viene	 de	 A_____________			
De	nosotros	mismos	(Sg.	1:13-14) 	 Viene	 de	 A______________	

De	Dios.	(1	Pe.	4:12-13) 
Es	 utilizada	 por	 S_____________				
para	destruirnos. 	 Es	utilizada	por	D_________	

para	fortalecernos.	
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RESPONDER	 a	 cada	 uno”.	 Aquí	 dice	 que	 tu	 conversación	 siempre	 debe	 ser	 amena,	 de	 buen	
gusto,	sabiendo	cómo	responder.		Otro	ejemplo	en	la	Biblia	con	respecto	a	esto	lo	tenemos	en	
1	 Co.	 15:33	 “No	 erréis,	 las	 malas	 conversaciones	 corrompen	 las	 buenas	 costumbres”.	 	 Lee	
estos	pasajes	hasta	que	 se	 tornen	bien	 conocidos	para	 ti.	 Escoge	uno	de	 los	 versículos	para	
memorizarlo.	

 

PASO 3: O_______ Específica Y Diariamente Por Lo C____________ 
De Lo Que Estás Tentado A Hacer. Mateo 5:44 

Coloca	 a	 la	 Persona	 o	 el	 Problema	que	 te	 afecta	 en	 tu	 Lista	 de	Oración.	 Si	 es	 una	 persona,	
procura	 saber	 sus	 necesidades	 y	 sus	 problemas	 para	 hacer	 de	 los	 mismos	 el	 objeto	 de	 tu	
intercesión	diaria.		

 

PASO 4: Practica Lo O_____________ A Tu Debilidad. Mateo 5:44; 
Sg.4:17 

Recuerda	que	no	consiste	solo	en	dejar	de	hacer	lo	malo,	sino	comenzar	a	hacer	lo	Bueno.	Si	
se	trata	de	una	persona,	no	solo	ores	por	ella,	sino	que	trata	de	hacerle	un	Bien.	Si	haces	esto	
conscientemente,	veras	que	esa	persona	que	antes	querías	molestar,	ahora	ha	 llegado	a	ser	
uno	de	tus	mejores	amigos.	Si	se	trata	de	un	mal	hábito,	recuerda	que	 la	Biblia	nos	anima	a		
“desvestirnos”	de	lo	malo	y	“vestirnos”	de	lo	bueno.	Ef.	4:22-32;	Col.	3:5-17.	

Toma	estos	 cuatro	pasos	y	 síguelos	 cada	vez	que	 tengas	una	 tentación,	usando	 los	 recursos	
que	Dios	nos	ha	dado	para	vencerla.	Con	pequeñas	modificaciones	estos	principios	podrán	ser	
aplicados	a	cualquier	tentación	o	situación.	¡Experimenta	ya!	
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PASO N.1: D____________ Vencer La Tentación De Verdad 
 
Esto	 puede	 sonar	 raro,	 pero	 si	 miras	 dentro	 de	 tu	 corazón	 y	 eres	 franco	 contigo	 mismo,	
reconocerás	 que	 en	 muchos	 casos,	 ya	 oraste	 pidiendo	 a	 Dios	 que	 te	 ayude	 a	 vencer	 ese	
pecado,	 pero	 que	 en	 el	 fondo	 de	 tu	 corazón	 vivías	 para	 “coquetear”	 con	 el	 mismo,	 y	 no	
estabas	realmente	deseoso	de	vencerlo.		

En	muchos	 casos	 cuando	 oramos	 pidiendo	 que	 Dios	 nos	 libre	 de	 un	 pecado,	 realmente	 no	
queremos	 ser	 libres	 del	 mismo.	 Nuestra	 conciencia	 es	 alivianada	 un	 poco	 dándonos	 una	
sensación	 de	 piedad.	 A	 veces	 hacemos	 eso	 durante	 años,	 cayendo	 constantemente	 en	 el	
mismo	pecado	y	pronunciando	continuamente	oraciones	hipócritas.		

La	 dificultad	 que	 encontramos	 es	 que	 nuestra	 oración	 verdadera	 no	 es	 aquella	 que	
pronunciamos	 con	 nuestros	 labios,	 sino	 aquella	 que	 expresa	 el	 deseo	 más	 profundo	 de	
nuestro	 corazón.	 Nos	 engañamos	 a	 nosotros	mismos	 al	 pensar	 que	 estamos	 orando	 por	 la	
libertad,	cuando	en	realidad	esa	no	es	nuestra	oración.	En	tal	caso,	 la	oración	que	debemos	
hacer	 es	 pedir	 que	 Dios	 nos	 ayude	 a	 rendir	 nuestros	 corazones	 completamente	 a	 Él,	
sacrificando	el	deseo	 interior	del	mal	y	 realmente	deseando	ser	 libres	del	mismo.	Hasta	que	
ese	paso	sea	tomado,	ninguna	otra	cosa	solucionará	el	problema.	

	

PASO 2: Responder Con  La B_______________ A La Tentación.  
Salmo 119:9-11 

Recuerda	que	esta	fue	el	arma	que	Cristo	usó	para	vencer	la	tentación.	Es	la	misma	arma	que	
está	lista	para	que	tú	la	uses.	Para	esto	es	importante	MEMORIZAR!!!	Busca	en	la	Biblia	por	lo	
menos	 tres	 pasajes	 que	 te	 ayuden	 a	 vencer	 esa	 tentación.	 Si	 tienes	 dificultad	 para	
encontrarlos,		pide	ayuda	a	tu	Pastor,	Líder	o	Entrenador,	pero	asegúrate	de	ser	tú	quien	elija	
el	pasaje.		

Vamos	 a	 poner	 un	 ejemplo.	 Quizá	 tienes	 problemas	 con	 tus	 palabras.	 Sabes	 que	 Dios	 ha	
limpiado	tu	corazón	y	tu	boca	al	momento	de	Recibirle,	pero	todavía	tienes	el	mal	hábito	de	
decir	malas	palabras.	Deseas	realmente	vencer	ese	pecado,	que	daña		tu	mente,	tu	boca	y	tu	
testimonio.	En	la	Biblia	encuentras:	“Ninguna	palabra	corrompida	salga	de	vuestra	boca,	sino	
la	que	sea	BUENA	para	 la	necesaria	EDIFICACIÓN,	a	fin	de	dar	GRACIA	a	 los	oyentes”	Efesios	
4:29.	Te	das	cuenta	que	no	solo	debes	de	dejar	de	decir	lo	malo,	sino	que	con	tu	boca	debes	
hablar	 lo	que	es	bueno,	 lo	que	es	de	edificación	y	 	de	bendición.	También	en	Colosenses	4:6	
dice:	 “Sea	 vuestra	 palabra	 siempre	 con	 GRACIA,	 sazonada	 con	 SAL,	 para	 que	 sepáis	 como	
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RESPONDER	 a	 cada	 uno”.	 Aquí	 dice	 que	 tu	 conversación	 siempre	 debe	 ser	 amena,	 de	 buen	
gusto,	sabiendo	cómo	responder.		Otro	ejemplo	en	la	Biblia	con	respecto	a	esto	lo	tenemos	en	
1	 Co.	 15:33	 “No	 erréis,	 las	 malas	 conversaciones	 corrompen	 las	 buenas	 costumbres”.	 	 Lee	
estos	pasajes	hasta	que	 se	 tornen	bien	 conocidos	para	 ti.	 Escoge	uno	de	 los	 versículos	para	
memorizarlo.	

 

PASO 3: O_______ Específica Y Diariamente Por Lo C____________ 
De Lo Que Estás Tentado A Hacer. Mateo 5:44 

Coloca	 a	 la	 Persona	 o	 el	 Problema	que	 te	 afecta	 en	 tu	 Lista	 de	Oración.	 Si	 es	 una	 persona,	
procura	 saber	 sus	 necesidades	 y	 sus	 problemas	 para	 hacer	 de	 los	 mismos	 el	 objeto	 de	 tu	
intercesión	diaria.		

 

PASO 4: Practica Lo O_____________ A Tu Debilidad. Mateo 5:44; 
Sg.4:17 

Recuerda	que	no	consiste	solo	en	dejar	de	hacer	lo	malo,	sino	comenzar	a	hacer	lo	Bueno.	Si	
se	trata	de	una	persona,	no	solo	ores	por	ella,	sino	que	trata	de	hacerle	un	Bien.	Si	haces	esto	
conscientemente,	veras	que	esa	persona	que	antes	querías	molestar,	ahora	ha	 llegado	a	ser	
uno	de	tus	mejores	amigos.	Si	se	trata	de	un	mal	hábito,	recuerda	que	 la	Biblia	nos	anima	a		
“desvestirnos”	de	lo	malo	y	“vestirnos”	de	lo	bueno.	Ef.	4:22-32;	Col.	3:5-17.	

Toma	estos	 cuatro	pasos	y	 síguelos	 cada	vez	que	 tengas	una	 tentación,	usando	 los	 recursos	
que	Dios	nos	ha	dado	para	vencerla.	Con	pequeñas	modificaciones	estos	principios	podrán	ser	
aplicados	a	cualquier	tentación	o	situación.	¡Experimenta	ya!	
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          PONTE EN ACCIÓN 
Detecta	por	lo	menos	tres	tentaciones	en	tu	vida	y	busca	tres	versículos	bíblicos	por	cada	una,	
que	 te	 ayuden.	 Escríbelos	 en	 tu	 manual	 de	 discipulado.	 	 Memoriza	 un	 Versículo	 por	 cada	
tentación.	

Si	necesitas	ayuda,	pídele	a	tu	Entrenador,	o	Pastor	o	Líder.	Ellos	no	dudarán	en	ayudarte.	

	

																	TENTACIÓN 																																																				VERSÍCULO	

													1-																																																																										1-			

																																																																																										2-	

																																																																																										3-	

	

													2-																																																																										1-	

																																																																																											2-	

																																																																																											3-	

	

														3-																																																																									1-	

																																																																																											2-	

																																																																																											3-	

	

Memoriza Santiago 1:12 
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LA MEMORIZACIÓN 
	

Alguna	vez	necesitaste	un	versículo	bíblico,	pero	sencillamente	¿NO	podías	recordar	ninguno?	
O	lo	que	nos	pasa	más	seguido,	recordamos	lo	que	dice	el	versículo,	pero	¿no	sabemos	dónde	
se	encuentra?	¿Qué	puedo	hacer	para	cambiar	eso?			

Memorizar!		

“En mi corazón he guardado tus dichos para no pecar contra ti”  
                                                                                 Salmo 119:11. 

Al	Memorizar	la	Palabra	de	Dios	estarás	mejor	equipado	para	responder	con	la	MENTE	de	Dios	
ante	las	situaciones	y	circunstancias	de	la	vida.	
	

Es	 importante	que	 lea	 la	Biblia	diariamente,	pero	¿es	eso	suficiente?	Según	estos	versículos,	
¿qué	quiere	Dios?	

Colosenses	3:16	

Deuteronomio	6:6	

Salmo	119:11	

Dios	desea	que	Su	Palabra	viva	en	tu	corazón	de	una	manera	abundante,	y	no	pobremente.	
Esto	marcará	una	diferencia	en	tu	andar	diario.	
	

Algunos de los beneficios de la Memorización		
(une	los	beneficios	con	las	citas)	

2	Co.	10:5																																																																							Crecimiento	Espiritual	

Josué	1:8																																																																								Control	de	Pensamientos	

Salmo	119:9-11																																																													Éxito	y	Prosperidad	

1	Pedro	2:2																																																																				Respuestas	de	Oración	

Jeremías	15:16																																																														Aumentar	tu	Fe	

Juan	15:7																																																																								Gozo	

Romanos	10:17																																																													Vencer	el	Pecado	
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¿Cómo puedo memorizar la palabra? 

*Busca	un	H______________		específico	para	memorizar.	

*Colócate	una	M__________.	Un	Versículo	por	semana	es	una	buena	meta.	

Cinco reglas simples para Memorizar: 

1. Piensa	P________________	sobre	el	versículo.	
2. Repite	la	R______________	B______________	antes	y	después	de	cada	lectura.	
3. Deja	que	alguien	te	chequee	para	ver	si	estás	repitiendo	a	 la	P_______________	cada	

palabra.	
4. E_______________	toda	las	veces	que	puedas.	
5. Procura	U___________	rápidamente.	Dedícaselo	a	alguien	que	lo	necesite.	

Recuerda:	Citar	un	pasaje	significa	repetirlo	correctamente	palabra	por	palabra.	Transforma	en	
un	HÁBITO	dominar	cada	versículo	a	la	perfección	literal.	

El	apóstol	Pedro	dice	que	debemos	estar	“….siempre	preparados	para	presentar	defensa	con	
mansedumbre	y	reverencia	ante	todo	el	que	nos	demande	razón	de	la	esperanza	que	hay	en	
nosotros”.	1	Pedro	3:15.	

No	Olvides:	“La Mente vacía es la oficina de Satanás”.	Derrota	al	diablo	antes	que	él	
te	ataque	conservando	activa	tu	mente	al	Memorizar	las	Escrituras.	
	

Es	Verdad:	Después	de	24	horas,	tu	podrás	recordar	exactamente…..	

5	%		de	lo	que	oyes	

15%		de	lo	que	lees	

35%		de	lo	que	estudias	

100%	de	lo	que	MEMORIZAS!	
	

          PONTE EN ACCIÓN 
Repasa	todos	los	versículos	hasta	ahora	memorizados	en	este	curso	(los	que	están	al	final	de	
cada	lección).	Tu	entrenador,	puede	tomarte	cualquiera	de	ellos	para	la	próxima	semana.		

Anímate	esta	semana	a	buscar	la	oportunidad	para	dedicarle	un	versículo	a	alguien	que	veas	
que	lo	necesite.	

Y		por	favor….	No	Digas	No	Puedo!!!!	
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¿SERÁ CORRECTO? 
	

Una	de	las	preguntas	frecuentemente	hechas	por	los	jóvenes	es	la	siguiente:	

¿Es	 correcto	 que	 un	 creyente	 vaya	 a	 bailes,	 que	 fume,	 que	 beba	 o	 participe	 en	 otras	
diversiones	y	placeres	mundanos?	

Muchos	recién	convertidos	se	atormentan	con	esta	y	otras	preguntas.	Ellos	sienten	que	ciertas	
prácticas	son	definitivamente	condenadas	en	 la	Biblia,	pero	después	de	 investigar	descubren	
que	en	la	Biblia	no	se	menciona	nada	de	eso.	El	propósito	de	este	artículo	es	darte	una	serie	de	
patrones	 que	 podrán	 auxiliarte	 en	 las	 decisiones	 difíciles,	 cuando	 no	 sabes	 si	 una	 cosa	 es	
correcta	o	no.	

Aquí	van	algunas	preguntas	que	puedes	hacerte:	

1. ¿Es Esa Práctica P________________ A Los Creyentes De Hoy 
Por Dios En Su Palabra?  1 Tes. 5:22. 

Si	es	así,	evítalo	como	si	fuera	una	plaga	mortal.	Si	no	sabes	la	respuesta,	no	participes	
de	esa	actividad	hasta	que	no	tengas	la	seguridad	de	haber	encontrado	la	respuesta	que	
buscas.	Mira	algunas	prácticas		que	están	claramente	definidas	como	pecado	en	la	Biblia	
y	que	no	debemos	practicar:	Ef.	5:1-12.	
	

2. ¿Hay Alguna G______________ Para Dios En Esa Actividad?  
1 Co. 10:31. 

“Todo	 lo	 que	 hagáis,	 hacedlo	 para	 la	 Gloria	 de	 Dios”.	 Antes	 de	 participar	 de	 esa	
actividad,	 pregúntate	 si	 puedes	 pedir	 la	 Bendición	 de	 Dios,	 creyendo	 que	 Él	 será	
honrado	por	tu	participación.	

	

3. ¿Se Trata De Alguna Practica Del M___________? 
1Jn. 2:15-17. 

Si	la	respuesta	es	SI,	entonces	NO	es	de	Cristo.	Él	dijo	acerca	de	sus	discípulos:	“Ellos	no	
son	del	mundo,	como	tampoco	yo	soy	del	mundo”.	Jn.	17:16.	
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4. ¿Haría Esto J_______________ Si Estuviese En Mi Lugar?  
1 Pe. 2:21. 

Él	nos	dejó	el	EJEMPLO	para	que	siguiésemos	sus	pisadas.		
	

5. ¿Te Gustaría Ser Encontrado Haciendo Tal Cosa Cuando El 
Señor  Jesucristo V___________? 1Jn. 2:28. 

Alguien	declaró	muy	sabiamente	lo	siguiente:	“No	hagas	nada,	no	digas	nada,	no	vayas	a	
ningún	lugar	que	te	haga	sentir	vergüenza	en	caso	que	Jesús	vuelva	y	te	encuentre	en	tal	
situación”.	
	

6. ¿Sientes Deseo De Hacer Tal Cosa Cuando Te Acuerdas Que 
El E_____________ S_____________ Mora En Ti? 1Co. 6:19-20. 

Puedes	preguntarte	 también:	Dañará	esta	actividad	mi	cuerpo?	En	el	versículo	 leemos	
que	tu	cuerpo	es	Templo	del	Espíritu	Santo,	y	que	ya	no	te	perteneces	a	ti	mismo.	Fuiste	
comprado	con	un	precio:	la	Sangre	de	Cristo.	Debes	Glorificar	con	tu	cuerpo	a	Dios.	Lee	
también	 Ef.	 4:30.	 Contristar	 al	 Espíritu	 Santo	 es	 hacerlo	 Habitar	 con	 mi	 pecado.		
	

7. ¿Es Esa Una C______________ C_______________ Para Un Hijo 
De Dios? Ro. 2:24; Col. 14:13. 

La	importancia	del	TESTIMONIO.	Cuando	el	hijo	del	Rey	actúa	de	una	manera	incorrecta,	
trae	deshonra	al	nombre	del	padre.	Lo	mismo	acontece	con	el	joven	creyente	que	se	
comporta	de	una	manera	incorrecta.		
	

8. ¿Puede Esa Actividad Convertirse En Un H______________ 
Que Me Inducirá A La Tentación? 1 Co. 6:12. 

¿Me	está	Esclavizando?	Mira	lo	que	dice	Juan	8:34.	Ojo,	puedes	ser	hijo	y	estar	viviendo	
como	esclavo.	No	pierdas	el	tiempo	como	el	hijo	prodigo.	
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9. ¿Seré De T_________________ A Alguien Con Mi Conducta?  
Ro. 14:13. 

¿Será	un	buen	ejemplo	para	el	 recién	convertido	o	para	el	no	creyente,	o	será	que	mi	
actitud	 lo	 llevara	 a	 creer	 que	 no	 hay	 diferencia	 entre	 un	 creyente	 (hijo	 de	Dios)	 y	 un	
inconverso?	2Co.	5:17.	El	Apóstol	Pablo	nos	advirtió	que	nadie	debería	ser	“piedra	de	
tropiezo	u	ocasión	de	caer	al	hermano”.	
	

10. Y Por Ultimo… ¿Existe Alguna Sombra De D____________ En 
Tu Mente Acerca De Tal Práctica? Ro. 14:23.	

Si	la	hay,	entonces	no	hagas	esa	actividad	hasta	que	no	sepas	la	respuesta,	pues	“aquél	
que	 tiene	dudas	 es	 condenado,	 ya	que	 todo	 lo	que	no	proviene	de	 la	 fe,	 es	 pecado”.		
Cuando	nos	encontramos	con	algo	sobre	lo	cual	no	estamos	muy	seguros,	la	mejor	regla	
es	No	hacerlo.	Generalmente	una	persona	pregunta	acerca	de	algo	cuando	ya	tiene	una	
verdadera	 duda	 sobre	 ello.	 Por	 lo	 tanto	 probablemente	 sea	 malo	 para	 la	 persona.	
También	es	válido	buscar	Consejo	en	hombres	y	mujeres	de	Dios	que	quizá	conocen	más	
sobre	el	tema	y	puedan	aconsejarte.		

	

Ahora,	 con	 respecto	 a	 si	 el	 creyente	 debe	 o	 no	 hacer	 algo,	 es	 bueno	 acordarse	 de	 que	
nosotros,		“No estamos bajo la L________ sino bajo la G________”.	Ro.	6:14-15.		
Esto	 no	 quiere	 decir	 que	 podemos	 hacer	 las	 cosas	 como	 se	 nos	 dé	 la	 gana,	 sino	 que	
debiéramos	querer	y	desear	hacer	 lo	que	Dios	precisa	que	hagamos.	 La	 razón	de	hacerlo	es	
porque	Cristo	murió	por	nosotros,		y	ahora	nuestra	ambición	es	vivir	de	tal	manera	que	a	Él	le	
agrade.	2	Co.	5:14-15.	

Es	posible	que	un	 creyente	 se	olvide	de	 lo	que	 significa	 su	posición	digna	 (Ef.	 4:1),	 y	que	 le	
guste	 las	 cosas	 del	 mundo.	 En	 tal	 caso,	 Dios	 lo	 traerá	 de	 vuelta	 a	 través	 de	 su	 corrección	
amorosa,	 así	 como	un	 pastor	 trae	 una	 oveja	 perdida,	 colocando	 su	 cayado	 alrededor	 de	 su	
cuello,	de	tal	modo	que	si	 la	Gracia	de	Dios	es	olvidada	por	el	creyente,	el	mismo	podrá	ser	
restaurado	por	el	gobierno	de	Dios.	
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          PONTE EN ACCIÓN 
¿Luchas	en	tu	vida	diaria	con	alguna	de	estas	preguntas?	Recuerda	que	“Ya	estamos	del	lado	
de	la	Victoria”,	Ro.	8:37.	Solo	tenemos	que	apropiarnos	de	ella.		

Comparte	con	tu	Entrenador	las	dudas	o	luchas	que	puedas	tener	con	respecto	a	“hacer	o	no	
hacer	algo”.	Tu	Entrenador	puede	ayudarte	prácticamente,	pero	también	orando	por	ti.		

Trata	de	memorizar	alguna	de	estas	preguntas	para	que	te	ayuden	en	el	momento	de	tomar	
una	decisión.		

Memoriza 1 Corintios 10:31 
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PUREZA SEXUAL 
	

La	 Inmoralidad	o	el	sexo	fuera	de	 lugar	son	 justificados	con	el	uso	de	 la	palabra	 	“Libertad”.	
Proclamamos	¡Somos	libres!	Desarrollando	una	conducta	básicamente	inmoral.		

La	 Pureza	 Sexual	 es	 un	 COMPROMISO	 de	 Santidad	 con	 Dios	 en	 relación	 a	 deseos,	
pensamientos	y	acciones	sexuales,	manteniendo	un	autocontrol.		

Para	 una	persona	 soltera	 ese	Compromiso	 incluye	 el	 no	 tener	 relaciones	 sexuales	 antes	 del	
matrimonio.	 Para	 una	 persona	 casada	 significa	 ser	 completamente	 FIEL	 a	 su	 conyugue	 en	
pensamientos	y	acciones.		

Pureza	 sexual	 también	 implica	 que	 un	 hombre	 debe	 mantener	 su	 identidad	 sexual	 como	
hombre	y	la	mujer	su	identidad	sexual	como	mujer.	El	Homosexualismo	y	el	Lesbianismo	son	
prácticas	rechazadas	por	Dios	y	su	Palabra.		

¿Qué	dicen	estos	Versículos	en	cuanto	a	la	Pureza	e	Impureza	Sexual?	

• Éxodo	20:14						
__________________________________________________________________	

• Hechos	15:20				
__________________________________________________________________	

• 1	Co.	6:18										
__________________________________________________________________	

• Col.	3:5														
__________________________________________________________________	

• 1	Tes.	4:3,7							
__________________________________________________________________	

• 1	Ti.	5:22											
__________________________________________________________________	

• 2	Ti.	2:22											
__________________________________________________________________	

• He.	13:4												
__________________________________________________________________	

• Prov.	6:32-33				
__________________________________________________________________										

• Prov.	5:18-23				
__________________________________________________________________	
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Estos	 versículos	 nos	 enseñan	 que	 debemos	 Huir	 de	 la	 Inmoralidad	 Sexual,	 que	 es	 siempre	
insensata	 y	 nos	 lleva	 a	 la	 perdición.	 Por	 el	 contrario,	 la	 posición	 de	 Dios	 es	 la	 Pureza,	 que	
siempre	es	Sabia	y	nos	lleva	a	la	Vida.	¡NO	hay	excepciones!	

Lo	triste	de	nuestros	días	es	que	hay	muchos	creyentes	que	han	caído	y	se	han	enredado	en	el	
desenfreno	 de	 la	 Inmoralidad	 e	 Impureza	 sexual,	 no	 considerando	 las	 Consecuencias.	 Hay	
encuestas	 que	 indican	 que	 la	 moralidad	 sexual	 entre	 los	 cristianos	 ha	 llegado	 a	 ser	
indistinguible	 de	 los	 no	 cristianos.	 Con	 frecuencia	 es	 imposible	 discernir	 donde	 termina	 el	
mundo	y	comienza	la	Iglesia.		

	

Coloca  “V” por Verdadero o “F” por Falso en cada una de estas 
declaraciones  para los creyentes que viven en una sociedad saturada 
sexualmente: 

___	Está	bien	para	nosotros	adoptar	los	hábitos	sexuales	permisibles	de	nuestra	sociedad.	

___	Puedo	mantener	una	Mente	Impura	con	tal	de	que	no	tenga	Actos	Impuros.	

___	 Debo	 ser	 Tolerante	 a	 los	 cambios	 que	 esta	 sociedad	 está	 considerando	 como	 bueno.							
(homosexualismo,	lesbianismo,	masturbación,	transgénero,	etc).	

___Debo	luchar	fuertemente	para	mantener	un	estilo	de	vida	puro,	en	Mente	y	Acto.	

	

Aquí te dejamos algunos Principios que te ayudarán a mantener una pureza 
sexual y moral: 

1. Haz	 un	 A_________________	 de	 ti	 mismo.	 Sal.	 139:23-24.	 Se	 sincero,	 reconoce	 tus	
pecados	y	 limitaciones.	Cómo	están	 tus	ojos,	manos,	pies,	 corazón,	pensamientos?	En	
qué	estas	fallando?	Prov.	4:	23-27.	

2. Rinde	C______________.	Comparte	tu	debilidad	con	una	persona	de	tu	mismo	sexo,	y	
espiritual,	que	pueda	ayudarte	con	 la	Palabra	de	Dios.	Puede	ser	tu	Entrenador,	Líder,	
Pastor,		etc.	

3. Controla	 y	 domina	 tus	 P________________	 hacia	 lo	 correcto.	 Fil	 4:8-9;	 2	 Co.	 10:5.	
Enfoca	tus	pensamientos	hacia	la	Obediencia	a	Dios.	Todas	las	ocasiones	buenas	o	malas	
comienzan	con	un	pensamiento.		

	 50	

PUREZA SEXUAL 
	

La	 Inmoralidad	o	el	sexo	fuera	de	 lugar	son	 justificados	con	el	uso	de	 la	palabra	 	“Libertad”.	
Proclamamos	¡Somos	libres!	Desarrollando	una	conducta	básicamente	inmoral.		

La	 Pureza	 Sexual	 es	 un	 COMPROMISO	 de	 Santidad	 con	 Dios	 en	 relación	 a	 deseos,	
pensamientos	y	acciones	sexuales,	manteniendo	un	autocontrol.		

Para	 una	persona	 soltera	 ese	Compromiso	 incluye	 el	 no	 tener	 relaciones	 sexuales	 antes	 del	
matrimonio.	 Para	 una	 persona	 casada	 significa	 ser	 completamente	 FIEL	 a	 su	 conyugue	 en	
pensamientos	y	acciones.		

Pureza	 sexual	 también	 implica	 que	 un	 hombre	 debe	 mantener	 su	 identidad	 sexual	 como	
hombre	y	la	mujer	su	identidad	sexual	como	mujer.	El	Homosexualismo	y	el	Lesbianismo	son	
prácticas	rechazadas	por	Dios	y	su	Palabra.		

¿Qué	dicen	estos	Versículos	en	cuanto	a	la	Pureza	e	Impureza	Sexual?	

• Éxodo	20:14						
__________________________________________________________________	

• Hechos	15:20				
__________________________________________________________________	

• 1	Co.	6:18										
__________________________________________________________________	

• Col.	3:5														
__________________________________________________________________	

• 1	Tes.	4:3,7							
__________________________________________________________________	

• 1	Ti.	5:22											
__________________________________________________________________	

• 2	Ti.	2:22											
__________________________________________________________________	

• He.	13:4												
__________________________________________________________________	

• Prov.	6:32-33				
__________________________________________________________________										

• Prov.	5:18-23				
__________________________________________________________________	



52

	 52	

4. Toma	 una	D_____________	 y	mantente	 en	 ella.	 No	 pienses	 que	 puedes	 vencer	 en	 la	
seducción.	Aléjate	de	lo	que	te	seduce.	Por	eso	siempre	la	Biblia	nos	manda	a	Huir	de	la	
tentación.	2	Ti.	2:22.	

	

Recuerda	ser	Honesto	contigo	mismo,	No	Ocultes	nada,	di	la	Verdad.		

Ser	creyente	en	una	sociedad	que	constantemente	nos	bombardea	con	mensajes	sexuales,	
no	quiere	decir	que	estemos	destinados	a	sucumbir	ante	la	Tentación	Sexual.	Significa	que	
es	más	 fácil	 para	 nosotros	 adoptar	 actitudes	 y	 patrones	 de	 pensamientos	 que	 pudieran	
llevarnos	a	tomar	decisiones	 inmorales	y	paganas.	Debemos	coordinar	nuestros	esfuerzos	
para	RECHAZAR	estas	influencias	y	ESCOGER	la	vida	pura	que	Dios	desea	para	nosotros.	

Nuestro	fracaso	en	el	área	de	la	Pureza	tiene	consecuencias	devastadoras	no	tan	solo	para	
nuestra	 vida	personal	 y	 la	 vida	de	nuestros	 familiares,	 sino	 también	para	 la	 iglesia	 en	 su	
conjunto.	¿Por	qué?	Porque	si	los	creyentes	somos	como	los	del	mundo,	no	tenemos	nada	
que	ofrecerle.	¡Y	una	Iglesia	indiferente	nunca	ganará	el	mundo	pagano	para	Cristo!	

	

	

          PONTE EN ACCIÓN 
Dios	te	está	haciendo	aquí	un	Desafío	nuevo.	No	se	cómo	estas	con	respecto	a	este	tema.	
Toma	un	tiempo	para	meditar	en	esto.	Si	en	tu	vida	anterior,	antes	de	recibir	a	Cristo,	tú	
viviste	una	vida	desordenada	en	cuanto	a	tus	pasiones,	Dios	ya	lo	perdonó	en	el	momento	
que	Él	entró	en	tu	corazón,	y	limpió	tu	vida.	Lee	1	Co.	6:11.		Te	dio	una	Nueva	Vida	y	como	
dice	1	Co.	5:17	ahora	Todo	es	hecho	Nuevo.	¡Gloria	a	Dios	por	eso!	Pero	si	siendo	un	Hijo	
de	Dios,	tú	estás	jugando	con	estos	pecados,	debes	ver	la	gravedad,	Confesar	y	apartarte.	
Lee	Prov.	28:13-14.	Esa	es	la	única	manera	en	que	vas	a	tener	Victoria	sobre	el	pecado.	Aún	
en	el	área	de	tus	Pensamientos.		

¿Firmarías	este	Compromiso	con	Dios?	

A	partir	de	Hoy	________________________me	Comprometo	a	vivir	una	vida	de	Pureza.	

Nombre:	

Firma:	

	

Memoriza 1 Tesalonicenses 4:3 

2
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DESCUBRIENDO LA VOLUNTAD DE DIOS 
	

¿Te	 gustaría	 Conocer	 y	 Caminar	 en	 la	Voluntad	de	Dios?	Vamos	 a	 definir	 primero	que	es	 la	
Voluntad	de	Dios.	

Es	el	DESEO	de	Dios	para	mi	vida.	Es	lo	que	Dios	quiere	y	pide	de	mí.	¿Sabes?	En	la	Biblia,	en	
Efesios	5:15-17	Dios	quiere	que	yo	pueda	E______________	Su	Voluntad	para	mí.		

Su	 Voluntad	 está	 en	 Su	 PALABRA,	 y	 Él	 quiere,	 no	 solo	 que	 la	 BUSQUE,	 sino	 también	 que	 la	
OBEDEZCA,	sin	excusas,	sin	mentiras,	sin	pecados	no	confesados.		Prov.	3:5-8;	Sal.	25:3-5;	Sal.	
32:8-10.	

Hay	 una	 Voluntad de Dios General,	 y	 hay	 una	 Voluntad de Dios Específica. 
 

A. LA VOLUNTAD DE DIOS GENERAL: 

Esta	es	la	voluntad	general	para	todo	y	cada	Hijo	de	Dios.	Aquí	hay	algunos	ejemplos: 

1. La	Voluntad	de	Dios	es	nuestra	S_________________.	Jn.	6:	38-40	
2. La	Voluntad	de	Dios	es	nuestra	S_________________.	1	Tes.	4:3,7	
3. La	Voluntad	de	Dios	es	nuestro	S_________________.	Ef.	6:6-7	
4. La	Voluntad	de	Dios	es	nuestro	S_________________	Vivo.	(Consagración)	Ro.	12:1-2	
5. La	Voluntad	de	Dios	es	Ser	S_____________________	a	Cristo.	Ro.	8:29	
	
B. LA VOLUNTAD DE DIOS ESPECÍFICA: 

La	Voluntad	de	Dios	está	en	la	Palabra	de	Dios,	y	el	Deseo	de	Dios	es	que	yo	la	Obedezca.		

Sal.	40:8.	Dios	muestra	Su	Voluntad	a	aquellos	que	quieren	hacerla.	Jn.	7:17. 
Dios	tiene	un	programa	minuciosamente	planificado	desde	la	Eternidad.	Ef.	2:10.		

Aquí	te	damos	algunos	pasos	que	te	ayudarán	a	Descubrir	la	Voluntad	de	Dios	Específica:	

1. Asegúrate	que	estás	D___________a	hacer	la	Voluntad	de	Dios	cualquiera	sea.	Mt.	6:33	
2. Recurre	a	la	P_______________	de	Dios.	Dice	la	Biblia	algo	que	me	ayude	a	saber	cuál	

es	la	Voluntad	de	Dios	en	esta	situación?	Sal.	119:105	
3. O________	a	Dios,	como	Jesús	lo	hizo:	“Señor,	no	mi	voluntad,	sino	la	tuya	sea	hecha”.	

Pide	conforme	a	Su	Voluntad,	y	no	la	tuya.	1	Jn.	5:14-15	
4. E____________	en	el	Señor.	Sal.	37:7	
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5. Busca	C_____________	Sabio.	Prov.	19:20-21	
6. No	te	guíes	por	tus	S________________.	Prov.	28:26;	Jer.	17:9	
7. Usa	 la	 Guianza	 del	 E____________	 S___________	 que	 Dios	 te	 ha	 dado	 y	 toma	 una	

DECISIÓN.	Jn	16:13.	
 
 

          PONTE EN ACCIÓN 
No	hay	mejor	decisión	que	Hacer	y	Estar	en	la	Voluntad	de	Dios.	Repasa	las	cosas	generales	
que	Dios	quiere	para	tu	vida.	¿Las	estás	haciendo?	
	
Nombra	algunos	pasos	que	vimos	en	cuanto	a	cómo	descubrir	la	Voluntad	de	Dios	Específica.		
	

Conversa	con	tu	Entrenador	si	tienes	alguna	duda	en	como	descubrir	la	Voluntad	de	Dios	en	
alguna	área	de	tu	vida	en	que	la	necesites.		
	
Memoriza Proverbios 3:5-6 
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APROVECHANDO MEJOR LA BIBLIA 
	

“Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no 
tiene de que avergonzarse, que usa bien la Palabra de Verdad”.  2 Ti. 2:15 

La	Palabra	de	Dios	es	el	Fundamento 	 para	 todo	 lo	 referente	a	 la	Vida	Cristiana,	por	 lo	
tanto	debemos	ocupar	tiempo	para	estudiarla.		

¿Tener	 una	 Hora	 Silenciosa	 diaria	 y	 memorizar	 un	 versículo	 por	 semana	 será	 suficiente	
conocimiento	 bíblico	 para	 crecer	 espiritualmente?	 Es	 una	 manera	 excelente	 de	 comenzar,	
pero	un	creyente	debe	conocer	más	la	Palabra	de	Dios.		

Mira	alguno	de	los	Beneficios	de	Conocer	la	Palabra	de	Dios	a	través	del	Estudio	Bíblico.	
(Une	los	Beneficios	de	acuerdo	con	los	Versículos)	
	
2	Timoteo	2:15																																																																																												Guía	
Romanos	10:17																																																																																											Naturaleza	Divina	
Salmo	32:8																																																																																																			Ser	Aprobados	
Josué	1:8																																																																																																						Limpieza	
2	Pedro	1:4																																																																																																			Instrucción	y	Corrección	
2	Timoteo	3:16-17																																																																																						Éxito	y	Prosperidad	
Juan	15:3																																																																																																						Fe	
	
Cuantos	Beneficios!	¿Por	qué	no	tomar	ese	tiempo?	Puede	que	en	tu	Iglesia	haya	un	estudio	
bíblico	semanal,	escuela	dominical,	grupo	pequeño,	club	bíblico,	etc.	 ¡Esas	son	todas	buenas	
oportunidades	 para	 involucrarse!	 Pero	 en	 este	 paso,	 queremos	 desafiarte	 también	 a	 que	
puedas	tener	un	estudio	bíblico	personal.		

Para	esto	vamos	a	explicarte	3	Principios	que	tienes	que	tener	en	cuenta	a	la	hora	de	estudiar	
un	pasaje	bíblico:	

1. EL PRINCIPIO DE  E___________________.  
Asegúrate	de	que	todas	 las	personas,	 lugares,	objetos	y	hechos	sean	 identificados	con	
Exactitud,	 así	 como	 también	 todas	 las	 palabras	 precisamente	 definidas,	 antes	 de	 que	
interpretes	el	texto	de	la	Escritura.		
	

	

Mejor
la
Bíblia



58

	 58	

	
a. Ubica	 	 P_____________	 y	 L______________	 en	 la	 Biblia.	 Por	 ejemplo,	 hay	 10	

Simones	 diferentes,	 4	 Juanes,	 3	 Santiagos,	 6	 	 Matías	 y	 varios	 Herodes.	 Y	 algunas	
personas	poseen	dos	nombres:	Jacob	es	también	llamado	Israel,	Leví	es	denominado	
Mateo	 y	 Pedro	 es	 llamado	 Simón	 y	 Cefas.	 El	Mar	 de	 Galilea	 es	 también	 conocido	
como	el	Mar	de	Tiberíades	o	el	Mar	de	Genesaret.	 ¿Cómo	haces	para	 resolver	ese	
problema?	 Consigue	 una	 Concordancia	 Bíblica,	 o	 un	 Diccionario	 Bíblico.	 Hoy	 día	
también	podemos	recurrir	al	Internet.		
	

b. Define	 las	 P________________	 bíblicas	 con	 precisión.	 La	 versión	 de	 Casiodoro	 de	
Reina	(1569)	fue	traducida	de	manuscritos	hebraicos	y	griegos.	Desde	aquella	época	
muchos	vocablos	tuvieron	alteraciones	en	su	significado.	Esa	es	 la	razón	por	 la	que	
hoy	 tenemos	 las	 versiones	modernas,	 revisadas	 y	 actualizadas.	No	porque	 la	Biblia	
cambia,	sino	porque	nuestra	lengua	cambia.	Consecuentemente,	alguien	al	estudiar	
la	Biblia,	se	podrá	confundir	con	palabras	de	significados	enteramente	diferentes	de	
hace	tres	siglos	atrás.		El	mejor	medio	de	asimilar	el	sentido	moderno	de	las	palabras	
bíblicas	 es	 tener	 una	 Biblia	 con	 la	 traducción	modernizada,	 revisada	 y	 actualizada.	
También	podemos	rodearnos	de	varias	versiones.	Tu	Pastor	o	Líder	tendrá	el	gusto	
en	ayudarte	en	la	selección	de	la	más	provechosa.	
	

2. EL PRINCIPIO DE C_________________.  
Tienes	 que	 estar	 seguro	 de	 que	 comprendes	 el	 antecedente	 o	 el	 escenario:	 el	
CONTEXTO	del	pasaje	antes	de	poder	interpretar.			
a. Estudia	 el	 versículo	 a	 la	 luz	 del	 P_____________	 entero,	 acordándote	 también	 de	

todo	el	Libro.		
b. Hazle	P_______________	al	pasaje.	Como	por	ejemplo:	

- ¿Cuál	es	el	tema	central	del	Capítulo?	
- ¿Quién	está	hablando:	Dios,	el	hombre,	Satanás,	los	ángeles?	
- ¿A	quién	está	dirigido:	 a	Dios,	 a	 los	 hombres,	 a	 Israel,	 a	 los	 creyentes,	 a	 los	 no	

salvos?	
- ¿Cuándo	fue	que	esto	fue	dicho	o	escrito?	

c. Aclara	 el	 P______________	 usando	 otras	 Referencias	 Bíblicas.	 Estas	 las	 puedes	
encontrar	al	costado	o	debajo	de	la	Biblia.	Ellas	hacen	referencia	a	otros	pasajes	que	
tienen	relación.	

Para	 hacer	 un	 estudio	 bíblico	 nunca	uses	 	 un	 solo	 versículo	 o	 un	 trecho	 aislado	de	 la	
Escritura.	Tienes	que	ver	el	escenario	completo	y	estudiar	los	otros	pasajes	relacionados	
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con	el	asunto.	Haciéndolo	así	veras	como	muchos	problemas	son	resueltos	y	las	famosas	
“contradicciones”	son	disipadas.		

	

3. EL PRINCIPIO DEL B___________ J____________.  
Utiliza	tu	juicio	santificado	cuando	lees	la	Biblia.	
a. Encuentra	 el	 S______________	 primario,	 en	 vez	 de	 buscar	 un	 sentido	 profundo	 y	

simbólico.	
b. Reconoce	las	F______________	del	Lenguaje.	La	Biblia	es	una	obra	literaria,	y	debe	

ser	 leída	 como	 tal.	 Lee	 la	 poesía	 como	 poesía	 y	 espera	 encontrar	 escenas	
imaginativas.		

c. Interpreta	 las	 Parábolas	 y	 S____________	 con	 buen	 juicio.	 No	 procures	 hacer	 que	
toda	 una	 parábola	 signifique	 alguna	 cosa	 a	 menos	 que	 la	 Biblia	 afirme	 eso.	
Generalmente	la	Biblia	explica	los	símbolos	que	aparecen		en	una	parábola	o	visión.		
	

														No	permitas	que	 las	porciones	más	difíciles	de	 la	Biblia	 te	desanimen	o	te	detengan.	
Vive	 por	 lo	 que	 comprendes	 claramente	 de	 la	 Palabra	 de	Dios	 y	 cree	 que	 Él	 está	 listo	 para	
iluminarte	 oportunamente	 cuando	 te	 encuentres	 con	 pasajes	 oscuros	 y	 de	 difícil	
interpretación.	Alguien	dijo:	“No	me	preocupa	lo	que	no	entiendo	de	la	Biblia,	pero	sí	 lo	que	
entiendo”.		
	

Aquí te damos algunos Métodos de Estudio Bíblico: 

1. 	T________________:	Es	el	Estudio	de	un	Tema	en	particular.	Por	ejemplo:	La	Voluntad	
de	Dios.	

2. L________________:	Es	el	Estudio	versículo	por	versículo	de	un	Libro	de	 la	Biblia.	Por	
ejemplo:	el	libro	de	Filipenses.	

3. P________________:	Es	el	Estudio	de	 todos	 los	versículos	 relacionados	con	 la	vida	de	
una	Persona.	Por	ejemplo:	Pablo,	David,	etc.	

4. P________________:	Es	el	Estudio	de	 todas	 las	veces	que	aparece	y	que	significa	una	
Palabra	 en	 las	 Escrituras.	 Aquí	 debes	 utilizar	 una	 Concordancia.	 Por	 ejemplo:	 Roca,	
sangre.	

5. D________________:	 Es	 el	 Estudio	 de	 pasajes	 relacionados	 con	 una	 Doctrina	 en	
particular.	Por	ejemplo:	Salvación,	Iglesia	Local,	etc.	

	

	



60

	 60	

	

          PONTE EN ACCIÓN 
Anímate	 a	 hacer	 un	 Estudio	 Bíblico	 personal.	 Aquí	 te	 dejamos	 una	 Guía	 general	 para	
prepararlo	de	una	forma	ordenada:	

TITULO DEL ESTUDIO:	(nos	dará	una	idea	del	Tema	y	del	Propósito	general	del	Estudio).	

PASAJE:	(el	pasaje	bíblico	en	el	cual	basamos	el	Estudio).		

BOSQUEJO:     
Introducción: (aquí	es	donde	captamos	la	atención	con	una	ilustración,	Definición,	

		contexto	etc). 
	

Desarrollo: (aquí	vamos	a	explicar	el	tema.	Podemos	dividir	esta	parte	en	punto	y	
												subpuntos.	Para	recordar	mejor	podemos	Aliterar	(	usar	la	misma	letra	o	
												palabra	para	comenzar	la	oración).																																																									

																																																							1-	

																																																							2-	

																																																							3-	

Conclusión: (aquí	vamos	a	llevarlos	a	una	Aplicación.	Es	un	tiempo	final	de	reflexión,	
													que	nos	lleva	al	Cambio	y	a	la	Acción).	
	

Memoriza 2 Timoteo 2:15. 
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LA BATALLA ESPIRITUAL 
 

Como Cristianos, sabemos que mantenemos una Batalla Espiritual, frente a 3 
Enemigos que son poderosos, pero que Dios nos promete la VICTORIA.             
Romanos 8:37. 

¿Por	qué	decimos	que	nuestra	Batalla	es	Espiritual?	Mira	Efesios	6:12.		
	

LOS TRES ENEMIGOS: 

1. La C______________: Gálatas 5:19-22. 
Este	es	nuestro	Enemigo	más	poderoso,	porque	se	trata	de	nosotros	mismos.	También	
se	 la	 llama	Concupiscencia	 en	 Santiago	 1:14-15,	 	Naturaleza	 Pecaminosa	 en	 Romanos	
7:18	o	Viejo	Hombre	en	Romanos	6:6.	Aún	vemos	al	mismo	Pablo	 teniendo	una	 lucha	
constante	con	ella.		
	
¿Cómo	 la	 Venzo?	 Escribe	 lo	 que	 nos	 enseñan	 estos	 pasajes	 de	 como	 vencer	 nuestra	
Carne:	
a. No	S_______________.	Ga.	5:16	
b. C__________________.	Ga.	2:20;	5:24,	Ro.	6:6	
c. Hacerla	M___________.	Ro.	6:11;	Col.	3:5	
d. No	O_______________.	Ro.	6:12	

	

2. S_________________: Apocalipsis 12:9. 
Este	es	un	Enemigo	poderoso,	pero	muchas	veces	los	cristianos	le	atribuyen	más	poder	
del	que	él	tiene.	1	Jn.	4:4.	Recordemos	que	él	NO	es	Omnisciente,	ni	Omnipresente,	ni	
Omnipotente	como	Dios	 lo	es.	O	sea,	que	Satanás	NO	puede	saberlo	todo,	ni	estar	en	
todo	lugar,	ni	poderlo	todo.		
	
Lo	 que	 sabemos	 de	 él	 es	 que	 es	 un	 Mentiroso,	 y	 Padre	 de	 Mentira	 (Jn	 8:44),	 un	
Engañador	(Ap.	12:9),	el	Acusador	de	los	creyentes	(Ap.	12:10),	el	Maligno	(1	Jn.	5:19),	el	
Tentador	 (1	 Tes.	 3:5),	 el	 dios	 de	 este	 siglo	 (2	 Co.	 4:4)	 y	 Príncipe	 de	 este	mundo	 (Jn.	
12:31),	 el	 León	 rugiente	 que	 busca	 devorar	 (	 1	 Pe.	 5:8),	 pero	 también	 se	 puede	
presentar	como	un	Ángel	de	Luz	(2	Co.	11:14).	
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Nosotros	sabemos	que	él	ya	ha	sido	derrotado,	y	que	será	arrojado	al	 lago	de	fuego	y	
azufre	al	final	de	los	tiempos	(Ap.	20:10).	Pero	vamos	a	ver	cómo	podemos	Vencerlo	en	
la	práctica,	para	que	no	tenga	victorias	sobre	nuestra	Vida	Cristiana.		
	
¿Cómo	lo	Venzo?	
a. Siempre	debo	Usar	la	A______________.	Ef.	6:11-18	
b. Siempre	debo	estar	en	G_____________.	1Pe.	5:8	
c. Siempre	debo	R_______________.	Sg.	4:7	
d. Nunca	debo	R________________.	Judas	8-9	

	

3. El M_______________: 1 Jn. 2:15-17. 
 
“Sabemos	que	somos	de	Dios	y	el	mundo	entero	está	bajo	el	maligno”.	1	Jn.	5:19	

												¿Quién	dirige	este	Mundo?	

Como	vimos	anteriormente,	Satanás	es	el	Príncipe	de	este	Mundo	y	como	su	príncipe	
influencia	en	los	gobiernos	de	las	naciones.	Opera	tanto	abiertamente	como	en	secreto	
en	el	mundo.	 Sus	 actividades	 son	 variadas,	 pero	 siempre	están	dirigidas	 en	 contra	de	
Dios,	su	plan	y	su	pueblo.		
	
Satanás	 utilizará	 al	 Mundo	 como	 un	 Enemigo	 poderoso,	 intentando	 	 Seducir	 a	 los	
creyentes	a	pecar.			
	
¿Cómo	lo	Venzo?	
a. No	A______________.	1	Jn.	2:15-17	
b. C_________________.	Ga.	6:14	
c. A	través	de	mi	F_____.	1	Jn.	5:4	

	

	Recuerda	 la	 Oración	 	 de	 Jesús	 por	 nosotros	 cuando	 dijo:	 “Yo	 les	 he	 dado	 tu	 Palabra,	 y	 el	
mundo	los	aborreció,	porque	NO	son	del	mundo,	como	tampoco	yo	soy	del	mundo.	No	ruego	
que	los	quites	del	mundo,	sino	que	los	guardes	del	mal.	No	soy	del	mundo	como	tampoco	yo	
soy	del	mundo”.	Juan	17:14-16.	
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          PONTE EN ACCIÓN 

Tú	puedes	ser	un	Cristiano	Victorioso,	si	te	aferras	a	su	Palabra,	sus	Promesas	y	tomas	cada	día	
la	Decisión	de	Vencer.	¡Él	ya	ha	provisto	la	Victoria	para	ti!	

Ahora	ya	conoces	a	tus	enemigos,	pero	también	conoces	¡como	puedes	vencerlos!		

¿Cuál	es	el	Enemigo	que	más	te	afecta?	Que	pasos	prácticos	debes	dar	para	Vencerlo?	Quizá	
debas	dejar	de	mirar	 algún	programa	en	 la	TV,	 	 dejar	de	pasar	 tanto	 tiempo	en	el	 Internet,	
dejar	de	pensar,	actuar	o	vestirte	como	el	mundo	lo	hace,	etc.		

Es	el	Deseo	de	Dios,	que	tú	puedas	pasar	de	ser	un	Cristiano	Niño		a	ser	un	Cristiano	Maduro	y	
Victorioso.	El	Cristiano	Victorioso	aprende	y	se	apropia	de	las	promesas	de	la	Palabra	de	Dios	
para	Vencer	el	pecado,	al	mundo	y	a	Satanás.	Tu	vida	brillará	con	gozo	 inefable	y	glorioso	al	
experimentar	esa	Victoria.		

	

Memoriza Romanos 8:37 
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NACIDOS PARA REPRODUCIRNOS 

 
¿Alguna vez te preguntaste, qué es lo que Dios quiere para mi vida? ¿Cuál 
es mi Propósito aquí en la tierra? 

Millares	de	creyentes	están	y	viven	apagados	porque	no	resuelven	esta	área	de	conflicto	en	
sus	vidas.		

Nuestro	 Señor	 Jesucristo,	 desde	 el	 mismo	 instante	 que	 nos	 eligió,	 nos	 manifestó	 el	 gran	
Propósito	que	a	partir	de	esos	momentos	debería	guiar	nuestras	vidas:	

“No	me	elegiste	vosotros	a	mí,	sino	que	yo	os	elegí	a	vosotros,	y	os	he	puesto	para	que	vayáis	
y	lleves	fruto	y	vuestro	fruto	permanezca”					Juan	15:16.	

Otro	gran		Propósito	lo	tenemos	en	Romanos	8:29:	

“Porque	a	los	que	antes	conoció,	también	los	predestino	para	que	fuesen	hechos	conformes	a	
la	imagen	de	su	Hijo….	“		

	En	 la	 manera	 que	 me	 envuelvo	 es	 estos	 propósitos,	 encontraré:	 satisfacción	 en	 mi	 vida,	
felicidad	con	el	uso	de	mi	tiempo,	mis	talentos	y	tesoros.		

Vamos	a	desarrollar	entonces	estos	dos	Propósitos:	

	

1. NACEMOS PARA REPRODUCIRNOS EN OTROS A TRAVÉS 
DEL E_______________ Y EL D_______________. JUAN 15:16. 
 
El	 llamado	de	Cristo	a	 llevar	Fruto	es	por	medio	del	E_______________,	y	el	de	hacer	
que	ese	Fruto	permanezca	es	por	medio	del	D__________________.	
	
a. Tenemos el M__________________. Mateo 4:19; Mc. 16:15;  

Mt. 28:19 
 

b. Tenemos el P___________________. Hch. 1:8; 2 Ti. 1:7 
 

c. Tenemos la P___________________.  Prov. 11:30; 1 Co. 15:58 
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d. Tenemos la R___________________. Lc. 15:7; Sal. 126:6 

Recuerda	 que	 Dios	 te	 ha	 capacitado	 con	 su	 Espíritu	 Santo	 y	 con	 todo	 el	 Poder	 para	 ser	 su	
TESTIGO	como	dice	en	Isaías	43:10:	“Ustedes	son	mis	testigos,	afirma	el	Señor,	son	mis	siervos	
escogidos,	para	que	me	conozcan	y	crean	en	mí,	y	entiendan	que	Yo	soy…” 
	

2. NACEMOS PARA REPRODUCIR EN NOSOTROS LA VIDA DE 
C__________. ROMANOS 8:29. 
 

¿Cuál	debería	ser	nuestra	razón	de	vivir	según	estos	versículos?	

	
Filipenses	1:21;	Gálatas	2:21	y	2	Corintios	5:15.	
	
Es	posible	vivir	para	Él	solo	si	en	nosotros	hay	una	Entrega	absoluta	a	Dios,	como	Pablo	
nos	lo	pide	en	Romanos	12:1-2:	
	
a. Es Necesario un paso de E_______________ total, de	mi	 vida:	 cuerpo,	

ojos,	 oídos,	 cerebro,	 manos,	 pies,	 todo.	 “Así	 que,	 hermanos,	 os	 ruego	 por	 las	
misericordias	 de	 Dios	 que	 presentéis	 vuestro	 Cuerpo 	 en	 sacrificio	 vivo,	 santo	
agradable	a	Dios,	que	es	vuestro	culto	racional…”	
	

b. Es Necesario una T_______________ total,	 un	 cambio	 en	 el	 sistema	 de	
valores,	(hábitos,	actitudes,	actividades,	metas).	“No	os	conforméis	a	este	siglo,	sino	
Transformaos…” 
	

c. Es Necesario una R______________ total	 del	 entendimiento,	 y	 esto	
acontece	mediante	 la	Palabra	de	Dios.	 “Por	medio	de	 la	Renovación de	vuestro	
entendimiento,	para	que	comprobéis	cual	sea	la	buena	voluntad	de	Dios	agradable	y	
perfecta”.	
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                PONTE EN ACCIÓN 
 
¡Reproducir	en	tu	vida	a	Cristo,	y	luego	reproducirte	en	otros!		Un	gran	desafío	¿verdad?	
Pero	realmente	eso	es	lo	que	Dios	quiere	y	por	lo	que	te	mantiene	aquí	en	la	tierra.		
En	cuanto	a	reproducir	la	Vida	de	Cristo	en	ti,	eso	es	algo	del	día	a	día	y	va	a	terminar	
cuando	Él	venga	por	nosotros.	Filipenses	1:6.	
	
En	 cuanto	a	 reproducir	 tu	 vida	en	otros…	¿qué	vas	a	hacer	al	 respecto?	 	 ¡Ya	estamos	
terminando	 este	 Discipulado,	 y	 te	 animamos	 a	 Reproducirte!	 No	 te	 quedes	 sin	
Multiplicar,	porque	eso	es	el	Discipulado…	¡Multiplicar!		Repasa	los	4	pasos	a	la	vida	que	
vimos	 en	 el	 principio	 del	 discipulado	 y	 desafíate	 a	 compartirlo	 con	 aquel	 amigo	 o	
familiar	cercano	que	no	conoce	a	Cristo.	Habla	con	tu	Entrenador	para	que	te	ayude	en	
esta	área.	Ora	para	poder	empezar	a	discipular	a	alguien	nuevo	en	la	fe.	No	te	quedes	
solo	con	el	Deseo….		Hazlo!!!	¡No	hay	alegría	mayor	en	la	Vida	Cristiana!	
	
	
Memoriza Romanos 12:1-2 Y Juan 15:16. 
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Mira el video del Círculo de la causa (2:35 min.).
https://youtu.be/qZgqb8J5tV0

El Círculo de la Causa es una herramienta simple que te ayudará a ser más intencional 
al compartir el evangelio con tus amigos. Fue creado sobre la base de tres simples 
prioridades: oración, interés y compartir.

¡ORACIÓN!

Jesús sabía cuán importante era hablar con Dios sobre las personas antes de hablar con 
las personas sobre Dios.  Lo mismo acontece con nosotros. Cuando comenzamos orando 
por aquellas personas que tratamos de alcanzar con el evangelio, esto los prepara para 
oír las buenas nuevas de Jesús. Esta clase de oración se llama intercesora. Es cuando 
oramos específicamente por nuestros círculos de influencia que ya han puesto su 
confianza en Jesucristo. Este primer paso implica pedirle a Dios que quebrante nuestro 
corazón por las personas que están a nuestro alrededor, por lo general, nuestros amigos, 
familiares, vecinos y compañeros de trabajo. Cuando lo hacemos, le estamos diciendo 
a Dios que queremos unirnos a Él en aquello que Él ya está haciendo. A medida que 
Él traiga a nuestra mente las personas que desea que alcancemos, creamos nuestro 
Círculo de la Causa. No solo debemos orar para que nuestros amigos perdidos sean 
alcanzados, sino también para que tengamos el coraje de hacer lo que sea necesario a 
fin de alcanzarlos, aun si compartir nuestra fe con nuestros amigos pueda parecernos un 
poco aterrador porque estamos poniendo en riesgo nuestra popularidad. 

¡INTERÉS! 

Jesús a menudo sanó a los enfermos, alimentó a los hambrientos y ayudó a los heridos. 
Del mismo modo, debemos mostrarles amor a quienes queremos alcanzar. Esto lo 
hacemos escuchándolos e interesándonos por ellos. Podría ser algo tan simple como 
decirles algo agradable, invitarlos a sentarse contigo al almuerzo o ayudarlos con la tarea 
de casa. Pídele a Dios que te muestre algunas maneras creativas para mostrarles el 
amor de Cristo.  

¡COMPARTIR!
Lee 2 Corintios 5:20

Observa que este versículo dice: «...como si Dios rogase por medio de nosotros». 
Recuerda, Dios quiere utilizarte para compartir el evangelio de CRISTO con las personas 
de tu Círculo de la Causa. Comparte el evangelio con ellos en voz alta usando palabras 
guiadas por el Espíritu Santo. Una buena manera de llevar esto a cabo es usando el 
métodos de la triple A (averigua, admira, admite) Debemos compartir el mensaje del 
evangelio con amor, claridad y confianza. Una relación restaurada con Dios es la mejor 
noticia del mundo; por lo tanto, ¡no temas pedirles que coloquen su fe en Jesús!  

EL CÍRCULO DE LA CAUSA
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PASO DE ACCIÓN: CONSTRUYE TU CÍRCULO DE LA CAUSA

Utiliza el Círculo de la Causa que se encuentra más abajo para pensar cuidadosamente 
por quién orarás y te interesarás y con quién compartirás el evangelio. Bajo ORACIÓN, 
escribe los nombres de personas que conoces que necesitan una relación con Jesús y 
por las que estás dispuesto a orar. Úsalo todos los días para recordar a los amigos por 
los que estás orando para que Dios los lleve a Jesús. En la sección de CUIDAR, piensa 
maneras en las que podrías mostrarles el amor de Cristo a tus amigos perdidos. Tómate 
un tiempo para escribir algunas formas creativas para hacerlo. Pídele a Dios que te 
ayude a pensar algo específico para cada persona. Cuando estés listo para COMPARTIR 
el evangelio con tu amigo, piensa en cómo lo harás y luego escribe los detalles de dónde, 
cuándo y cómo en el espacio provisto en la sección correspondiente.

¡ORAR!

¡CUIDAR!

¡COMPARTIR!
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RESPUESTAS 
	

1. LOS CUATRO PASOS A LA VIDA  

Amor-	Pecado-	Camino-	Invitación.	
	

2. ¿Y AHORA QUÉ? 

Hijo-	Padre-	Vivir-	Biblia-	Habla-	Voluntad-	Cristo-	Iglesia.	
	

3. ¡MI SALVACIÓN ES SEGURA! 

Regalo-	Obra-Cruz-	Biblia	
	

4. ¿GIGANTE O ENANO? 

Impedir-	Pecado-	Apetitos	 Físicos-	Materialista-	Popularidad-	Amistades-	Actitudes-	 Estimular-	Biblia-	
Ora-	Habla-	Amistades-	Iglesia-	Voluntad-	Venida.	
	

5. LA HORA SILENCIOSA 

Palabra-	 Oración-	 Prioridad-	 Orar-	 Lee-	 Aplícalo-	 Escribe-	 Comparte-	 Confesión-	 Agradecimiento-	
Gratitud-	Intercesión-	Petición-	Interrupciones-	Pensamientos	Vagos-	Sueño.	
	

6. ESCOGIENDO A TUS AMIGOS 

Malas-	Buenas-	Respuestas	que	salen	de	los	Versículos.	
	

7. YO… ¿ASISTIR A UNA IGLESIA? 

Mandato-	 Crecer-	 Comunión-	 Trabajar-	 Dones-	 Testificar-	 Ofrendar-	 Misionera-	 Bautismo-	 Muerte-	
Resurrección.			
	

8. LOS TRES HOMBRES 

Natural-Entiende-	Locura-	Muerto-	Carnal-	Salvo-	Profundas-	Anda-	Confesar-	Espiritual-	Dedica-	Habla-	
Ama-	Voluntad-	Abundante-	Tentaciones	y	Pruebas-	Gozo.	
	

9. VENCIENDO LA TENTACIÓN 

Salida-	Adentro-	Satanás-	Afuera-	Dios-	Desea-	Biblia-	Ora-	Contrario-	Opuesto.	
	
 
 
 
 



72
	 70	

10.  LA MEMORIZACIÓN 

Las	primeras	respuestas	salen	de	los	Versículos	
Horario-	Meta-	Profundamente-	Referencias	Bíblicas-	Perfección-	Escríbela-	Usarlo-		
	

11.  ¿SERÁ CORRECTO? 

Prohibida-	Gloria-	Mundo-	 Jesús-	Vuelva-	Espíritu	Santo-	Conducta	Correcta-	Hábito-	Tropiezo-	Duda-	
Ley-	Gracia.	
	

12.  PUREZA SEXUAL 

	Respuestas	 salen	 de	 los	 Versículos	 Bíblicos-	 Falso-	 Falso-	 Falso-	 Verdadero-	 Autoexámen-	 Cuentas-	
Pensamientos-	Decisión.		
 

13.  DESCUBRIENDO LA VOLUNTAD DE DIOS 

Entender-	 Salvación-	 Santidad-	 Servicio-	 Sacrificio-	 Semejante-	 Dispuesto-	 Palabra-	 Ora-	 Espera-	
Consejo-	Sentimientos-	Espíritu	Santo.	
	

14.  APROVECHANDO MEJOR LA BIBLIA 

Exactitud-	 Personajes	 y	 Lugares-	 Palabras-	 Contexto-	 Pasaje-	 Preguntas-	 Panorama-	 Buen	 Juicio-	
Significado-	Figuras-	Símbolos-	Temático-	Personaje-	Palabra-	Doctrina.	
	

15.  LA BATALLA ESPIRITUAL 

Carne-	 No	 Satisfacerla-	 Crucificarla-	 Hacerla	 Morir-	 No	 Obedecerla-	 Satanás-	 Armadura-	 Guardia-	
Resistirlo-	Reprenderlo-	Mundo-	No	Amándolo-	Crucificándolo-	Fe.	
	

16.  NACIDOS PARA REPRODUCIRNOS 

Evangelismo-	 Discipulado-	 Evangelismo-	 Discipulado-	 Mandamiento-	 Poder-	 Promesa-	 Recompensa-	
Cristo-Entrega-	Transformación-	Renovación.		

 

	
 
	

	



73



74



75


